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Es la experiencia de un conjunto de sintomas desagradables después de la cesacién o la
reduccion abrupta del uso de una sustancia psicoactiva, la cual se ha consumido en dosis
suficientemente elevadas y por un tiempo prolongado para que la persona se vuelva fisica o
mentalmente dependiente de su consumo. Los sintomas de abstinencia son, esencialmente,
opuestos a los producidos por la propia sustancia.

Abstinencia’

Analisis de
género’

Herramienta que permite el examen sistematico y critico de las relaciones entre mujeres y
hombres en el uso, acceso y control de los recursos y beneficios, asi como para identificar,
cuestionar y erradicar la discriminacion, desigualdad y exclusion de las mujeres. Lo anterior
resulta fundamental para el quehacer de las instituciones ptiblicas, pues estas herramientas
permiten identificar brechas alin existentes entre mujeres y hombres, para asegurar que las
intervenciones no exacerben las desigualdades de género.

Brechas de

' desigualdad Se refiere a las diferentes posiciones de mujeres y hombres y a la desigual distribucion de
1
1

de género® recursos, acceso y poder en un contexto dado.

Craving® La ansiedad por el consumo de una droga es el deseo que presenta una persona por
presentar los efectos previamente experimentados que produce una sustancia psicoactiva.
Este deseo puede hacerse imperioso, y puede aumentar en presencia de indicios internos y
externos, particularmente si se percibe la disponibilidad de la sustancia. Se caracteriza por
una mayor probabilidad de comportamiento de blisqueda de droga y, en humanos, de
pensamientos relacionados con la droga.

E NNl ES un conjunto de fenémenos fisiolégicos, conductuales y cognitivos en los cuales el uso de
e =1 - sustancias asume una prioridad mucho mayor para la persona en comparacion con otros
P PRSI  comportamientos que alguna vez tuvieron valor para ella. Se caracteriza por una ansia
X irreprimible de consumir la sustancia y una pérdida del control de su consumo. Estd a menudo
! asociada con niveles mas altos de uso de sustancias y la presencia de un estado de
: abstinencia con la cesacion de consumo.

1

i Estereotipo® Son las preconcepciones, generalmente negativas y con frecuencia formuladas
: inconscientemente, acerca de los atributos, caracteristicas o roles asignados a las personas,
: por el simple hecho de pertenecer a un grupo en particular, sin considerar sus habilidades,
: necesidades, deseos y circunstancias individuales.

Son generalizaciones simplistas de los atributos de género, de las diferencias y los roles
arbitrariamente asignados de las mujeres y los hombres, asi como la estigmatizaciéon de
actitudes, comportamientos y roles de las personas con orientaciones sexuales, identidades
de género, expresiones de género y caracteristicas sexuales no normativas. Por ejemplo: las

I -

| Estereotipos
1

1

1

1

1

: caracteristicas estereotipadas sobre los hombres los describen como competitivos,
1

1

1

1

1

I

1

1

de género®

codiciosos, auténomos, independientes, beligerantes, interesados en los bienes privados. Los
estereotipos paralelos sobre las mujeres las representan como cooperadoras, acogedoras,
atentas, comunicativas, orientadas al grupo, interesadas en los bienes publicos. Con
frecuencia los estereotipos se usan para justificar la discriminacion de género.

1- Organizacion Mundial de la Salud. (2017). Guia de intervencion mhGAP: Version 2.0. Ginebra

2- Tribunal Superior de Justicia de la Ciudad de México. (2022). Protocolo analitico para juzgar con enfoque de género.

3- COPOLAD. (SF). Glosario de términos en reduccién de la demanda de drogas: Conceptos tedricos y operativos sobre politicas publicas de
atencion a los problemas relacionados con las drogas.
http://sisco.copolad.eu/web/uploads/documentos/COPOLAD_|_Glosario_de_terminos_en_reduccion_de la_demanda_de_ drogas.pdf

4- Organizacion Mundial de la Salud. (2018). Guia de intervencion mhGAP: Version 2.0. Ginebra: Organizacion Mundial de la Salud. pg. 105.

5- Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion. (2016). Glosario de la diversidad sexual, de género y caracteristicas sexuales

6- Organizacion de los Estados Americanos. Comision Interamericana de Mujeres. (2021). Guia de Comunicacion Inclusiva para la Secretaria
General de la OEA.
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Episodio de uso
nocivo por
consumo de
sustancias
psicoactivas’

Identidad de
género®

Igualdad
sustantiva®

Interseccionalidad®

Es la desvalorizacién o desacreditacion de las personas de ciertos grupos de poblacién,
atendiendo a un atributo, cualidad o identidad de las mismas, que se considera inferior,

anormal o diferente, en un determinado contexto social y cultural, toda vez que no se ajusta
a lo socialmente establecido.

Episodio Unico que ha causado dafios a la salud fisica o mental, o ha provocado
comportamientos que pueden daiar la salud de otras personas.

Se refiere a las identidades, las funciones y los atributos construidos socialmente de la mujer
y el hombre y al significado social y cultural que se atribuye a esas diferencias bioldgicas.

Es la vivencia interna e individual del género tal como cada persona la siente, la cual podria
corresponder o no con el sexo asignado al momento del nacimiento, incluyendo la vivencia
personal del cuerpo (que podria involucrar -o no- la modificacién de la apariencia o la
funcidn corporal a través de medios médicos, quirtirgicos o de otra indole, siempre que la
misma sea libremente escogida) y otras expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el
modo de hablar y los modales. La identidad de género es un concepto amplio que crea
espacio para la auto-identificacion, y que hace referencia a la vivencia que una persona tiene
de su propio género. Asi, la identidad de género y su expresion también toman muchas
formas, algunas personas no se identifican ni como hombres ni como mujeres, o se
identifican como ambos.

Se refiere a la igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades de las mujeres, de
los hombres, de la nifiez, y las personas (adultas, jovenes o adolescentes) con identidades
y expresiones de género y caracteristicas sexuales no normativas. La igualdad no significa
que las mujeres, los hombres y las personas con identidades de género, expresiones de
género y caracteristicas sexuales no normativas seran iguales, sino que los derechos,
responsabilidades y oportunidades de ellas no dependeran de si nacieron con
determinadas caracteristicas sexuales, ni de sus identidades o expresiones de género. La
igualdad de género implica que los intereses, necesidades y prioridades de todas las
personas se toman en cuenta, reconociendo la diversidad inherente a la naturaleza humana,
sea de diferentes grupos de mujeres, hombres, o personas con identidades de género,
expresiones de género, y caracteristicas sexuales no normativas. La igualdad de género no
es un asunto de mujeres, sino que concierne e involucra a los hombres y a todas las
personas en igualdad de condiciones. La igualdad entre mujeres, hombres y personas con
identidades de género, expresiones de género y caracteristicas sexuales no normativas se
considera una cuestion de derechos humanos y tanto un requisito como un indicador del
desarrollo centrado en las personas.

Supone la modificacién de las circunstancias que impiden a las personas ejercer plenamente
sus derechos y tener acceso a oportunidades de desarrollo mediante medidas estructurales,
legales o de politica publica, tomando en cuenta el entorno que rodea a cada persona.

El fenémeno por el cual cada persona sufre opresion u ostenta privilegio en base a su
pertenencia a miiltiples categorias sociales, las cuales no son divisibles ni constituyen una

sumatoria, sino que deben ser abordadas de manera integral y coexistente. Por ejemplo,
personas afrodescendientes queer y con discapacidad. Tratar de individualizar o priorizar una
categorizacion por sobre las otras es una manifestacion de opresion y discriminacion de lo
que existe en la intersecciéon de todas esas identidades.

3- Término tomado del Glosario de Términos relacionados con la perspectiva de género, no discriminacion e inclusion, CNDH.
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e e sl Es una herramienta que parte de que el concepto mujer no es homogéneo, en virtud de la
LYy existencia de variables como la orientacion sexual, la clase social, el origen étnico, la
nacionalidad, la edad, entre otros, y por ende permite establecer que el analisis de género en
cada caso concreto, debe atender a la interconexion de las identidades sociales ya que es asi

como se crean sistemas interdependientes de opresién y marginacion.

Intoxicacién
por consumo Condicidn transitoria clinicamente significativa que se desarrolla durante o poco tiempo

:

1

' de sustancias después del uso de la sustancia, y se caracteriza por alteraciones en las funciones mentales.
,  psicoactivas’

Lenguaje Se entiende la manera de expresarse oralmente y por escrito sin discriminar a un sexo,

NIl  género social o identidad de género en particular y sin perpetuar estereotipos de género.
Dado que el lenguaje es uno de los factores clave que determinan las actitudes culturales y
sociales, emplear un lenguaje inclusivo en cuanto al género es una forma sumamente
importante de promover la igualdad de género y combatir los prejuicios de género.

| o el Serefiere ala atraccion emocional, afectiva y sexual por personas de un género diferente
: P al suyo, o de su mismo género, o de mas de un género, asi como a las relaciones intimas
: y/o sexuales con estas personas. La orientacién sexual es un concepto amplio que crea
X espacio para la autoidentificacién. Ademas, la orientacién sexual puede variar a lo largo de
! un continuo, incluyendo la atraccién exclusiva y no exclusiva al mismo sexo o al sexo
! opuesto. Todas las personas tienen una orientacién sexual, la cual es inherente a la
! identidad de la persona.

X Prueba de Las pruebas de drogas buscan la presencia o ausencia de drogas especificas en una muestra
! drogas® biolégica, como la orina, la sangre o el pelo. Las pruebas de drogas no pueden diagnosticar
! un trastorno por consumo de sustancias. Como herramienta en los programas de
I tratamiento del consumo de sustancias, las pruebas de drogas pueden supervisar el
: progreso de un paciente e informar sobre su tratamiento. Los programas de tratamiento por
: consumo de sustancias no deben utilizar tinicamente los resultados de las pruebas de
| drogas para dar de alta a los pacientes del tratamiento.

Psicopatologia La psicopatologia dual se puede comprender como la existencia simultanea de un
CIEIRA  trastorno, debido al consumo de sustancias y un trastorno mental.

Perspectiva de Es un método de andlisis que constituye una herramienta para la transformacion y
género? deconstruccion en materia de género, a partir de la cual se desmontan contenidos y se les
vuelve a dotar de significado, colocandolos en un orden distinto al tradicionalmente
existente. Su aportacion mas relevante consiste en: (i) visibilizar a las mujeres, sus
actividades, sus vidas, sus necesidades especificas y la forma en que contribuyen a la
creacion de la realidad social, y (ii) mostrar cémo y por qué cada fenédmeno concreto esta
atravesado por las relaciones de poder y desigualdad entre los géneros, caracteristicas de
los sistemas patriarcales y androcraticos.

1

! i Rf.\lafciones Dinamicas interpersonales caracterizadas por un desequilibrio significativo en la capacidad
! ESnSUEHL Ll de cada parte para influenciar o controlar aspectos clave de la relacién. En estas relaciones,
| poder? una de las partes tiene considerablemente mas poder que la otra, ya sea econémico, social
i u otro, lo que puede conducir a situaciones de dominio, control o abuso.

1
1
1
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Roles de
género®

1

I Sindrome de
1 -
i supresién™
1
1

; Situaciones
. asimétricas de
) poder?
:
1

: Situaciones
| estructurales de
. desigualdad?
1

Tratamiento
ambulatorio
especializado'?

! Trastorno por
: consumo de
| sustancias®™
1
1
1
1

Construcciones socioculturales vinculadas con la diferencia sexual, fijan las creencias
sociales de que existe lo femenino o propio de las mujeres y lo masculino o propio de los
hombres. Tienen variaciones de una sociedad a otra y se ven condicionadas por factores
temporales y espaciales.

Se define como “los signos y sintomas posteriores a la suspension de la ingesta [de SPA] que
clasicamente se manifiestan en las primeras 48 horas en los individuos [con TCS]”

En un sentido estricto, el término sexo se refiere a las diferencias biolégicas entre el hombre
y la mujer, a sus caracteristicas fisiologicas, a la suma de las caracteristicas biolégicas que
define el espectro de las personas como mujeres y hombres o a la construccion bioldgica que
se refiere a las caracteristicas genéticas, hormonales, anatomicas y fisiologicas sobre cuya
base una persona es clasificada como macho o hembra al nacer. En ese sentido, puesto que
este término Unicamente establece subdivisiones entre hombres y mujeres, no reconoce la
existencia de otras categorias que no encajan dentro del binario mujer/hombre.

Escenarios o contextos sociales en los que existen desequilibrios o desigualdades notables
de poder entre individuos o grupos. Estos desequilibrios pueden estar basados en factores
como la posicidn social, los recursos econémicos, el género, la raza o la autoridad formal.
Tales situaciones pueden facilitar la opresion y el abuso de poder.

Condiciones sociales, politicas y econémicas enraizadas en los sistemas e instituciones de
una sociedad, que crean y perpetuan disparidades y falta de equidad en el acceso a recursos,
oportunidades y derechos entre diferentes grupos poblacionales.

El tratamiento ambulatorio de los trastornos por consumo de drogas suele estar a cargo de
profesionales de la salud y la asistencia social especializados en ello o, de forma mas amplia,
en un contexto del tratamiento de la salud mental.

Todos los pacientes deben someterse a una evaluacién y recibir planes de tratamiento
individualizados que se revisen periédicamente. La planificacion del alta debe garantizar la
continuidad del tratamiento de los trastornos por consumo de drogas o la gestién de la
rehabilitacion y la derivacién posterior al tratamiento para la gestion de las comorbilidades
psiquiatricas y otras enfermedades, segtin esté indicado.

El tratamiento a largo plazo o residencial suele ofrecer servicios para personas con trastornos
por consumo de sustancias psicoactivas, que viven en un entorno comunitario con otras
personas que tienen problemas de salud similares. Estas personas se comprometen
explicitamente a abstenerse del consumo de sustancias psicoactivas. Se alojan en un entorno
residencial y participan en un programa diario intensivo. Estos programas ofrecen una amplia
gama de intervenciones que se llevan a cabo en distintos lugares. Pueden incluir: reuniones
comunitarias y trabajo en grupo; intervenciones psicosociales individuales; intervenciones
psicosociales familiares; ayuda mutua y autoayuda; participaciéon activa en la vida
comunitaria; y adquisicion de habilidades para la vida y formacion profesional. La admision al
programa de tratamiento suele requerir la aceptacion de las normas y reglamentos del
establecimiento que lo gestiona.

Una persona ha utilizado una sustancia con frecuencia suficiente para que le genere malestar
clinicamente significativo o un compromiso con su funcionamiento. Este trastorno puede
desarrollarse de manera accidental, por ejemplo, en la utilizacién de medicamentos para el
manejo del dolor crénico.
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Es un término genérico para cualquier acto perjudicial incurrido en contra de la voluntad de
una persona, y que esta basado en diferencias socialmente adjudicadas (género) entre

Violencia de

énero : . i . . A
g mujeres y hombres. La naturaleza y el alcance de los distintos tipos de violencia de género

1

1

1

1

:

1

X varian entre las culturas, paises y regiones. Algunos ejemplos son: la violencia sexual, incluida
; la explotacién, el abuso sexual y la prostitucion forzada; violencia doméstica; trata de
: personas; matrimonio forzado/precoz; practicas tradicionales perjudiciales tales como
! mutilacién genital femenina; asesinatos por honor; y herencia de viudez.

7- Organizacion Mundial de la Salud. (2023). Trastornos relacionados con sustancias. En Clasificacion Internacional de Enfermedades, 112 revision.
Ginebra: Organizacion Mundial de la Salud.

8- Organizacién de las Naciones Unidas. (sf). Lenguaje inclusivo en cuanto al género. https:/www.un.org/es/gender-inclusive-language/

9- National Institute on Drug Abuse (NIDA). (2023). Pruebas de drogas. https:/nida.nin.gov/es/areas-de-investigacion/pruebas-de-drogas

10- Confederacion Salud Mental Espafa. (2020). Guia para la atencion a personas con patologia dual. p. 7.

11- Rebolledo, D., Granados, D., & Gonzalez, P. (2018). Perspectivas del sindrome de supresion etilica: tratamiento a la mexicana. Obtenido de
Medicina Interna de México: https:/www.medigraphic.com/pdfs/medintmex/mim2018/mim184;j.pdf

12- Organizacion Mundial de la Salud y Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga vy el Delito. (2023). Normas internacionales para el
tratamiento de trastornos por consumo de drogas: edicion revisada con los resultados de las pruebas sobre el terreno.

13- Morrison, J. (2014). Diagnostic and statistical manual of mental disorders (5th ed.). American Psychiatric Association. p. 393. American
Psychiatric Association.

14- Glosario de igualdad de género, ONU Mujeres.
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INTRODUCCION

De acuerdo con los Ultimos informes (UNODC, 2023), el numero de
personas privadas de libertad sigue aumentando a nivel mundial. El
encarcelamiento masivo por delitos de bajo nivel relacionados con drogas
ha aumentado en toda América Latina y el Caribe v la evidencia indica que,
en la mayoria de los paises latinoamericanos, por lo menos una de cada
cinco personas en prisidon ha sido encarcelada por delitos de drogas. En
varios paises, esta poblacion estd creciendo a tasas mas altas que la
poblacion general de la prision (CEED, 2017). De igual manera a nivel
mundial, la tasa de encarcelamiento de mujeres sigue incrementando mas
rédpidamente que la de los hombres (57% vs. 22%, respectivamente),
tendencia que ha sido constante desde el afno 2000 vy la proporcion de
mujeres encarceladas por delitos de drogas es mayor que la de los hombres,
con tasas de hasta 80% en Ameérica Latina (Penal Reform International,
2025).

El uso excesivo del encarcelamiento no solo no ha generado una mejora en
la seguridad publica y en la reduccion de las actividades delictivas, sino que
también ha dado lugar a vulneraciones de los derechos humanos de
muchas personas privadas de libertad, tales como maltrato, condiciones
inhumanas o hacinamiento en prision (UNODC, 2020), y se ha
documentado en los Ultimos afos una tendencia creciente de suicidio entre
la poblacion privada de libertad, con una tasa mayor de suicidio entre
mujeres encarceladas (Penal Reform International, 2025). Los centros de
privacion de la libertad de la region, en términos generales y con diferencias
entre paises y centros, no suelen proveer a las mujeres los bienes y servicios
a los cuales tienen derecho (CIDH, 2023). El encarcelamiento recae sobre
las familias, particularmente nifas, nifos, personas con discapacidad vy
personas adultas mayores. En este sentido, particularmente la privacion de
la libertad de las mujeres implica un recrudecimiento de las cargas de
cuidado para otras mujeres, a menudo adultas mayores, ampliando la
dimension de género del encarcelamiento a quienes lo viven también desde
afuera (Giacomello, s.f).

En respuesta a las problematicas expuestas, desde la primera década de los
2000 vy particularmente desde la adopcion de las Reglas de las Naciones
Unidas para el Tratamiento de las Reclusas y Medidas no Privativas de la
Libertad para las Mujeres Delincuentes (Reglas de Bangkok, 2010) han
aumentado los llamados para implementar medidas no privativas de la
libertad especificas para mujeres, orientadas, por un lado, a reducir los
efectos perjudiciales del sistema de justicia penal sobre las mujeres v, por el
otro, a proporcionar a las mujeres medidas de atencion integral para
atender las desigualdades estructurales vy la falta de oportunidades que, a
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menudo, anteceden vy subyacen a su contacto con el sistema de justicia penal. En este contexto, se
ha recomendado la ejecucion de medidas en libertad, particularmente cuando se trata de personas
con trastornos por consumo de sustancias o mujeres embarazadas o a cargo de nifios (UNODC,
2016). A nivel interamericano, en el contexto de la Organizacion de los Estados Americanos hay
referencias expresas a la promocion de la perspectiva de género en las politicas sobre drogas vy el uso
de medidas alternativas al encarcelamiento (CICAD 2015, 2020 y 2020a; CIDH 2017 y 2023).

Atendiendo a las recomendaciones de los organismos internacionales y en la busqueda de nuevos
modelos de intervencion juridico-penal que repercutan en nuevas formas de solucion de los
conflictos sociales sin recurrir necesariamente al encarcelamiento, el Poder Judicial de Costa Rica ha
impulsado desde hace mas de 10 aflos el modelo de Justicia Restaurativa como un procedimiento
legal desformalizado en el que participan activamente la victima, la persona ofensora y la comunidad.
El procedimiento de Justicia Restaurativa tiene el propdsito de involucrar a todas las personas
afectadas, para que construyan de manera integral la solucion al conflicto derivado del delito
mediante la efectiva reparacion del dafo. La evidencia sefiala que su uso contribuye a la prevencion,
la disminucion de la reincidencia, la satisfaccion de las partes vy la sociedad civil sobre el acceso a la
justicia.

El procedimiento de Justicia Restaurativa involucra un equipo interdisciplinario, que coadyuva desde
sus propias disciplinas para brindar un abordaje especializado, basado en los principios y valores
restaurativos y que a su vez garantiza los derechos procesales de las partes. El equipo
interdisciplinario se centra en las necesidades de reparacion del dafio causado de la victima vy la
comunidad, asi como la insercion de la persona ofensora a partir de un enfoque interseccional y con
perspectiva de género.

La perspectiva de género en el procedimiento de Justicia Restaurativa permite abordar las
experiencias y necesidades especificas de las mujeres y hombres en el sistema de justicia. Al
reconocer las desigualdades de género y las dindmicas de poder que a menudo influyen en la
comision de delitos vy la victimizacion, se puede construir un enfoque mas equitativo y sensible.
Integrar esta perspectiva no solo enriquece el didlogo sobre reparacion y sanacion, sino gque también
ayuda a prevenir la revictimizacion y reincidencia, promoviendo un entendimiento mas profundo de
las diferentes formas en que el género impacta en la imparticion de justicia, por lo que integrar la
perspectiva de género promueve resultados mas justos y significativos para todas las partes
involucradas.

Este abordaje diferenciado resulta fundamental en la atencidn de personas con un trastorno por
consumo problematico de sustancias psicoactivas mediante el Procedimiento para el Tratamiento de
Drogas bajo Supervision Judicial Restaurativa o PTDJR.

El PTDJR, en el marco de los principios de la Justicia Restaurativa, incorpora la participacion
ciudadana vy el trabajo de equipos interdisciplinarios, que de forma conjunta elaboran un plan de
tratamiento personalizado y satisfactorio para todas las partes involucradas en el conflicto judicial, el
cual se materializa en la aplicacion de salidas alternas (tales como conciliaciones, suspensiones del
proceso a prueba o reparaciones integrales del dafo causado) y como una pena alternativa a la
prision, dentro del proceso penal, brindando de esta forma una respuesta mas efectiva al delito, ya
que se respeta la dignidad humana de las personas involucradas en el proceso, favoreciendo a la
persona victima, ofensora y a la misma comunidad (Bonilla & Mayorga, 2021).
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El presente Manual tiene por objetivo brindar una guia practica para la implementaciéon del
Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo Supervision Judicial Restaurativa (PTDJR) con
Perspectiva de Género, con la finalidad de fortalecer las capacidades de los equipos interdisciplinarios
para garantizar procesos inclusivos, equitativos y centrados en las necesidades de todas las
personas involucradas.

Comprende las generalidades de la implementaciéon del PTDJR; en un primer apartado enuncia el
marco normativo internacional y nacional e inicia definiendo el Procedimiento y enlistando sus
beneficios. Posteriormente describe cada uno de los pasos que integran el proceso de
implementacion del PTDJR especificando las actividades que deben realizar cada una de las
personas que integran el equipo interdisciplinario y cémo incorporar practicas sensibles al género.

MARCO NORMATIVO

INTERNACIONAL

Existen instrumentos internacionales que incluyen de manera especifica las medidas
alternativas como el PTDJR como propuesta de justicia incluyente.

Las Reglas Minimas de las Naciones Unidas sobre las Medidas No Privativas de la Libertad (Reglas de
Tokio), aprobadas por Resolucion 45/111 de la Asamblea General de las Naciones Unidas el 14 de diciembre
de 1990, promueven la necesidad de que el sistema de justicia penal establezca una amplia serie de
medidas no privativas de la libertad desde la fase anterior al juicio hasta la fase posterior a la sentencia.

’ Las Reglas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de las Reclusas y Medidas no Privativas de
Libertad para las Mujeres Delincuentes o Reglas de Bangkok de 2010 constituyen un conjunto de reglas
gue se deben aplicar tratdndose de todas las mujeres privadas de libertad, incluyendo a las reclusas
adultas y menores de edad, en orden a elaborar por separado estrategias y politicas que se ajusten a las
normas internacionales en el procedimiento de justicia penal, desde el momento de su detencidn hasta la
etapa posterior al fallo. Cabe sefalar que se trata de un instrumento que prioriza las medidas no privativas
de libertad.

} Las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los Reclusos (Reglas Nelson
Mandela), aprobadas a través de la Resolucion 70/175 de la Asamblea General de las Naciones Unidas el 17
de diciembre de 2015, promueven la conveniencia de adoptar las medidas necesarias para asegurarles a las
personas reclusas un retorno progresivo a la vida en sociedad, ya sea a través de un régimen preparatorio
para la puesta en libertad, organizado dentro del mismo establecimiento penitenciario o en otra institucion
apropiada, o0 mediante la libertad condicional bajo una vigilancia que no deberad confiarse a la policia y que

comprenderd una asistencia social eficaz.
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Las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Proteccidon de los Jévenes Privados de Libertad
(Reglas de la Habana), aprobadas por la Resolucion N°45/113 de la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 14 de diciembre de 1990, promueven, entre otras cuestiones, la necesidad de que el
encarcelamiento de las personas joévenes deba usarse como Ultimo recurso, por el periodo minimo
necesario vy limitarse a casos excepcionales; y que los Estados hagan todo lo posible para aplicar
medidas sustitutorias.

Desde una perspectiva de igualdad de género y de derechos humanos, cabe destacar
los siguientes instrumentos.

La Convencion sobre la Eliminacidon de Todas las formas de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW),
adoptada en 1979 es un tratado internacional que puede entenderse como un programa de accion publica
destinado a eliminar la discriminacion hacia las mujeres y lograr la igualdad formal vy sustantiva entre mujeres
vy hombres.

’ La Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer,
conocida como “Convenciéon de Belém do Para” (1994), es un instrumento que define la violencia
contra las mujeres, establece el derecho de las mujeres a vivir una vida libre de violencia y destaca a la
violencia como una violacion de los derechos humanos vy de las libertades fundamentales. En su articulo

«

9, la Convencion dispone que “..los Estados Parte tendrdn especialmente en cuenta la situacion de

vulnerabilidad a la violencia que pueda sufrir la mujer en razon de...privacion de su libertad”.

La Convencién Internacional sobre los Derechos del Nifio de 1989 es un instrumento que, en virtud de
los articulos 37 y 40 reconoce la especialidad del sistema de justicia juvenil, la privacion de libertad como
ultima ratio vy la necesidad de promover alternativas al encarcelamiento.

La Convencién Interamericana contra Todas las Formas de Discriminacién e Intolerancia aprobada por
la Asamblea General de la OEA, el 5 de junio de 2013" es un instrumento internacional en que los Estados
Parte se comprometen a prevenir, eliminar, prohibir y sancionar, de acuerdo con sus normas
constitucionales y con las disposiciones de esta Convencion, todos los actos y manifestaciones de
discriminacion e intolerancia por motivos de sexo, religion, orientacion sexual y otras condiciones sociales.

Las Reglas de Brasilia sobre Acceso a la Justicia de las Personas en Condicién de Vulnerabilidad
fueron aprobadas por la XIV Cumbre Judicial lberoamericana, celebrada en Brasilia, Brasil, durante el 4 a
6 de marzo de 2008 y actualizadas por la Asamblea Plenaria de la XIX edicion de la Cumbre Judicial
lberoamericana, abril de 2018, Quito, Ecuador. En cuanto a las personas beneficiadas, las Reglas sefalan
que podran constituir causas de vulnerabilidad, entre otras: la edad, la discapacidad, la pertenencia a
comunidades indigenas, a otras diversidades étnicas - culturales, entre ellas las personas
afrodescendientes, asi como la victimizacion, la migracion, la condicion de refugio vy el desplazamiento
interno, la pobreza, el género, la orientacion sexual e identidad de género vy la privacion de libertad.

’ Resolucion 2002/12, 24 de julio, del Consejo Econdmico y Social de la ONU, sobre principios basicos para
la aplicacion de programas de justicia restaurativa en materia penal.

Resolucion 2000/14, 27 de julio, del Consejo Econdémico y Social de la ONU, sobre principios basicos para
la aplicacion de programas de justicia restaurativa en materia penal.

15- Cabe sefalar que la Convencion Interamericana Contra todas las Formas de Discriminacion e Intolerancia solamente contaba con dos Estados parte en el momento
de redactar el documento, mientras los primeros tres instrumentos mencionados han sido ratificados por la casi totalidad de los Estados miembros de la OEA.
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NORMATIVA NACIONAL PARA LA IMPLEMENTACION DEL PTDJR

El modelo restaurativo se rige por la normativa nacional en materia penal, especificamente, con la Ley
No 9582, Ley de Justicia Restaurativa de Costa Rica y protocolos de actuacion institucionales.

LEY DE JUSTICIA RESTAURATIVA LEY N° 9582

El objeto de la Ley de Justicia Restaurativa, segun lo dispuesto en su articulo 1.°, es definir un marco
conceptual y procedimental para instaurar la Justicia Restaurativa en el ordenamiento juridico
costarricense, como un instrumento que contribuya a resolver los conflictos juridicos generados por
los hechos delictivos, con la participacion de las partes intervinientes, a fin de restaurar los dafos a
la victima, procurar la insercidn social de la persona ofensora, con soluciones integrales y promover

la paz social.

El procedimiento restaurativo se aplicard en materia penal, penal juvenil y contravencional, en todas
las etapas procesales, conforme a lo establecido en dicha Ley. La implementacion del
procedimiento restaurativo en el Poder Judicial esta bajo la Direccién de Justicia Restaurativa, como
ente rector, y el ejercicio de la accion penal y penal juvenil estara a cargo del Ministerio Publico, en
el marco de sus competencias legales.

El PTDJR opera en el marco de la Justicia Restaurativa, por lo que su procedencia se enmarca en el
articulo 14 de la Ley de Justicia Restaurativa, el cual seflala los criterios para la tramitaciéon segun la
etapa del proceso penal.

@0

Etapa Preparatoria s
Etapa Intermedia ) Etapa de Juicio )

- Conciliacién - Procedimiento especial - Determinacién judicial - Seguimiento de la pena
- Reparacién integral del abreviado de lapena alternativa impuesta
dafio - Beneficio de ejecucion - Cuando proceda el mediante la aplicacién
- Suspension del proceso  condicional beneficio de ejecucion del Procedimiento
a prueba - Cuando se define una condicional Restaurativo
pena alternativa no - Cuando se define una - Para definir los planes de
privativa de libertad pena alternativa no atencion no institucional
privativa de libertad con abordaje restaurativo

Figura 1. Etapas del proceso penal donde puede tramitarse el Procedimiento de Justicia Restaurativa.
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¢QUE ES
EL PTDJR?

El Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo Supervision Judicial Restaurativa, es una alternativa
penal, y esta disenado para personas que se encuentran en conflicto con la ley y que presentan un
trastorno por consumo de sustancias psicoactivas y éste se identifica como factor principal de su
conducta delictiva. Dichas conductas no se refieren necesariamente a delitos relacionados con el uso
de sustancias (ej., posesion), también pueden incluir delitos menores cometidos bajo la influencia de
una sustancia psicoactiva (ej., conduccion bajo la influencia), y aquellos cometidos con la finalidad de
obtener dinero para comprar dichas sustancias (ej. robo) (CICAD, s.f.). Los antecedentes del PTDJR
se basan en el modelo de los Tribunales de Tratamiento de Drogas, los cuales tienen la premisa de que
la conducta delictiva y el consumo de sustancias psicoactivas se pueden reducir a través de un
tratamiento integral basado en la comunidad, con el fundamento de que solo a través de una
supervision judicial intensa, es mas probable que las personas sigan participando en el tratamiento el
tiempo suficiente para beneficiarse (Rempel, 2014).

El Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo Supervision Judicial Restaurativa (PTDJR) en Costa
Rica proporciona a la persona ofensora, adulta o juvenil, un abordaje terapéutico para la atencién
biopsicosocial del trastorno por consumo de drogas, alcohol o a cualquier otra sustancia psicoactiva,
una vez que se determine que la comision del delito imputado esta asociado a un consumo
problematico de sustancias psicoactivas. El procedimiento tiene el propésito de atender su consumo
problematico, procurar la insercién social, restaurar los dafios ocasionados a la victima y restablecer
conductas sociales productivas.

Articulo 42, Ley de Justicia Restaurativa
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La aplicacion de este procedimiento responde a un cambio de paradigma en la aplicacion de la
justicia, ya que su enfoque estd centrado en la rehabilitacion e insercion social de la persona
ofensora en lugar de simplemente imponer sanciones punitivas, ofreciendo una nueva vision de
justicia enfocada en las personas inmersas en los conflictos (Bonilla & Mayorga, 2021). Ademas, su
operacion requiere de la participacion activa de los sistemas de justicia y salud, asi como de
instituciones que coadyuven en el proceso de rehabilitacion de la persona ofensora y la prevencion
de reincidencia delictiva.

¢CUALES SON LOS BENEFICIOS DEL PTDJR?

Ademas del enfogue restaurativo en el cual se enmarca el PTDJR (con base en la Ley No 9582),
este procedimiento se sustenta también en los principios de la Justicia Terapéutica, la cual tiene
como premisa que la Ley puede ser un agente terapéutico de cambio en las personas y que debe
ocuparse del impacto emocional y psicoldgico que genera en ellas (Wexler & Winick, 1996). El
PTDJR incluye los principios de la Justicia Terapéutica, al enfocarse en buscar el bienestar de las
personas a través de brindar tratamiento para el trastorno por consumo de sustancias subyacente
de la persona ofensora, e intervenir en el principal factor de riesgo para la comision de delitos,
generando un cambio de conducta en las personas ofensoras que permite romper con la dindmica
de la "puerta giratoria” de la delincuencia, el consumo problematico de las sustancias psicoactivas
y el encarcelamiento.

Ademas del impacto en el cambio de conducta y bienestar de la persona ofensora y de su
comunidad, algunos beneficios que pueden destacarse de este tipo de procedimientos alternativos
son (UNODC, 2020):

- Evitar el uso innecesario del encarcelamiento.

- Evitar los efectos negativos del encarcelamiento.

- En el caso de las mujeres, reducir los efectos negativos del encarcelamiento sobre nifios,
nifias y adolescentes, y contribuir a cumplir con las obligaciones internacionales y nacionales
en materia de derechos de la nifiez.

- Racionalizar las politicas de justicia penal, manteniendo el empleo de la sancién penal como
ultimo recurso para los infractores menores.

- Brindar mayor flexibilidad en consonancia con los requisitos de la justicia social,
la naturaleza y gravedad del delito.

- Trabajar en las necesidades de readaptacion de la persona ofensora y la proteccion de
la sociedad.

- Mejorar las perspectivas de inclusion social y la atencion de las problematicas que anteceden
y subyacen a la criminalizacién de las mujeres.

- Incentivar y posibilitar los cambios en las vidas de las personas.

- Favorecer una mayor participacion de la comunidad en la administracion de la justicia penal

- Desarrollar un sentido de responsabilidad hacia la comunidad.

- Evitar el internamiento mediante el fomento de la libertad anticipada y la reintegracién a
la sociedad.

- Mejorar las perspectivas de insercion social.

- Reducir la reincidencia.

- Reducir los costos.



Particularmente en las mujeres, los programas como el PTDJR permiten maximizar
el acceso a servicios que aborden situaciones de vulnerabilidad, violencia

doméstica, problemas parentales y asuntos de custodia de menores, etc. (Harrell,
Roman & Sack, 2001).

¢QUIEN IMPLEMENTA EL PTDJR?

Una caracteristica importante del PTDJR es el alto nivel de colaboracion entre el sistema de justicia
y el sistema de salud. Para implementar el PTDJR deben trabajar juntas varias instituciones vy
profesionales con el Unico propdsito de ayudar a las personas participantes, por tanto, una vez que
se identifican los casos, el PTDJR es operado por un equipo interdisciplinario de |la Oficina de
Justicia Restaurativa que esta conformado por la Fiscalia, la Defensa Publica, la persona juzgadora,
un Equipo Psicosocial, y por profesionales de salud (personal médico, psicoldgico vy de trabajo social)
del Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia (IAFA) v las entidades de salud debidamente

acreditadas.

Algunas de las funciones generales de cada integrante del equipo interdisciplinario del PTDJR que se
establecen en la Ley de Justicia Restaurativa se presentan en la Figura 2.

- Realiza analisis de
admisibilidad con la
persona ofensora
(legalidad).

- Realiza entrevista
inicial con la persona
victima.

- Entrevista a la
persona ofensora solo
en los casos con
defensa privada.

= Participa en
preaudiencia y
reunion restaurativa.

- Representa a la
persona victima.

- Participa en
audiencias de
verificacién.

- Participa en
audiencias de
seguimiento.

- Participacion en la
graduacion.

DEFENSA

TECNICA

- Realiza valoracion
inicial con la
persona ofensora
(verifica los
requisitos de
admisibilidad).

- Participa en
preaudiencia 'y
reunion restaurativa.

- Participa en
audiencias de
verificacion.

—
- Participa en
audiencias de
seguimiento.

- Participa en la
graduacion.

EQUIPO
PSICOSOCIAL

- Realiza andlisis de
viabilidad con la
persona ofensora.

- Enlace con el IAFA
Brinda informe
técnico en
preaudiencia y
cofacilita la Reunion
Restaurativa.

- Da seguimiento al
plan reparador en
coordinacion con el
equipo tratante del
IAFA.

- Enlaza a la persona
participante con la
Red Interinstitucional
de Justicia
Restaurativa.

- Comunica posibles
incumplimientos.

- Participa en
audiencias de
verificacién y/o
seguimiento.

- Participa en la
graduacion.

EQUIPO
CLINICO
IAFA

- Realiza evaluacion
preliminar.

- Emite un criterio
técnico para el
ingreso al PTDJR.

- Define un abordaje
terapéutico.

- Participa I
- —-preﬂ?é'n_gig;

reunion restaurativa.

- Brinda tratamiento.

- Comunica avances
terapéuticos o
necesidad de ajuste
de tratamiento.

- Participa en
audiencias de
verificacién y/o
seguimiento.

- Participa en la
graduacion.

- Participa en
pre-audiencia y
reunion
restaurativa.

- Participa en el
seguimiento de los
acuerdos
judicializados.

- Convoca a
audiencias de
verificacién y/o
seguimiento.

- Participa en
audiencias de
verificacion.

- Participa en
audiencias de
seguimiento.

- Da seguimiento
jurisdiccional al
plan reparador.

- Modifica plan
reparador cuando
es necesario.

- Participa en la
graduacion.

Figura 2. Funciones generales de cada integrante del equipo interdisciplinario de
Justicia Restaurativa para la implementacion del PTDJR
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Si bien cada integrante tiene actividades especificas durante el procedimiento de PTDJR, la clave es
el trabajo en conjunto para lograr las metas de rehabilitacidn e insercion social en la persona
ofensora, por lo que todas las personas que integran el equipo interdisciplinario participan y toman
decisiones en conjunto en la seleccion de las personas participantes, la supervision del cumplimiento
de los acuerdos, la motivacion al cambio, el seguimiento en el tratamiento, la insercion social vy
finalmente en el egreso de la persona participante del PTDJR (ver Figura 3).

Funciones del equipo interdisciplinario

Seguimiento al tratamiento

DEFs Solicitar informes al centro de tratamiento
Nso y al enlace de insercion social sobre el

Q/ cumplimiento de las condiciones por la

v persona participante.

Eleccién de participantes

Evaluar de forma colegiada los

requisitos de elegibilidad (juridicos y
sanitarios) de las personas candida-
tas y hacer la seleccion consensuada.

Supervision

Supervisar el cumplimiento de las
condiciones fijadas. Tomar
decisiones en equipo sobre
consecuencias tras cumplimiento
o incumplimiento.

Promover la insercién social

Equipo
= - =l = Identificar como equipo acciones
InterdISCIpllna"o gue promuevan la insercion

PTDJR social del participante.

Egreso de los participantes

Valorar de forma colegiada el egreso
del participante y realizar su
audiencia de graduacion.

Motivacion al cambio

Trabajar en equipo para promover en
las audiencias la motivacion al camio
del participante.

Figura 3. Funciones conjuntas del equipo interdisciplinario.

Respecto a la interaccién entre el equipo interdisciplinario y las personas participantes
del PTDJR, se sugiere que, al plantearle a las mujeres ofensoras por primera vez la
posibilidad de resolver el caso a través de la justicia restaurativa, sea siempre, de ser

posible, una mujer que sea parte del equipo. Para algunas mujeres, trabajar con otra
mujer puede ayudar a construir una relacion mas abierta y honesta (Osterman &
Masson, 2016). Esto resulta de particular relevancia cuando las mujeres han sido
victimas de violencia de género.

éCOMO INCORPORAR LA PERSPECTIVA DE GENERO DURANTE LA
IMPLEMENTACION DEL PTDJR?

Consideraciones Generales

El proceso de implementacion del PTDJR se compone de diversas fases (valoracion, admision,
seguimiento) ver Figura 4, en las cuales cada persona integrante del equipo interdisciplinario debe
realizar acciones especificas con base en lo establecido en la Ley de Justicia Restaurativa y en su
perfil profesional, pero ademas, en cada una de estas acciones deben incorporar aspectos que sean
sensibles al género vy al enfoque de interseccionalidad.

La perspectiva de género se debe aplicar aln y cuando las partes involucradas en el caso no la hayan
contemplado como parte relevante del contexto. Al mismo tiempo es importante que la perspectiva
de género se apligue no solamente en los casos relacionados con mujeres, ya que este enfoque
permite detectar los impactos de manera diferenciada en todas personas involucradas.
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GCJS

Género en el Sistema
de Justicia Penal

Lo que se sugiere que determine la incorporacion de la perspectiva de género en los
casos del PTDJR, es la existencia de situaciones asimétricas de poder o bien de
contextos de desigualdad estructural basados en el sexo, el género o las orientaciones
sexuales de las personas, es decir, la pertinencia de aplicar esta perspectiva no es solo
el hecho de que esté involucrada una mujer.

Particularmente para los casos del PTDJR, es trascendental que las personas integrantes del equipo
interdisciplinario, yva sea durante la valoracion, admisibilidad, viabilidad y/o en el seguimiento,
identifiguen las relaciones asimétricas de poder (dominancia masculina en las relaciones
interpersonales y familiares, mayor carga de trabajo doméstico, menos oportunidades de empleo
por el género, etc.) vy las situaciones estructurales de desigualdad (pobreza, violencia, dependencia
econdmica, estigma, minoria racial o etnia, etc.) que pudieran estar presentes en el caso y en las
vidas de las personas involucradas.

Existen acciones generales que todas las personas integrantes del equipo interdisciplinario deben
conocer vy realizar para incorporar efectivamente la perspectiva de género durante la

implementacion del PTDJR en sus diferentes etapas.

A continuacion, se describen algunas de las mas relevantes y se seflalan algunos ejemplos de su ejecucion.

DESCRIPCION EJEMPLOS
Eliminar Es importante despojarse de ~ Eliminar los elementos subjetivos (basados en estereotipos) cuando se
. estereotipos que puedan im- analiza el caso, ya sea para la valoracion al PTDJR, en la elaboracion del
ester'eotlpos pactar negativamente, o ser plan reparador y de tratamiento y en el seguimiento. Por ejemplo:
de género contrarios a la aplicacion de e Las mujeres a menudo son vistas como mas vulnerables y, por lo tanto,
la perspectiva de género pueden ser tratadas con condescendencia, lo que puede socavar su
(Arena, 2019). capacidad de participar activamente en su proceso de recuperacion y

justicia (UNODC, 2020).

e | os estereotipos que dictan que las mujeres deben ser las cuidadoras
primarias pueden afectar su acceso a tratamiento y por tanto a su
rehabilitacion.

e Lacreencia de que los hombres deben ser fuertes y no expresar emociones
puede dificultar el ofrecimiento para participar en procesos terapéuticos
donde se requiere la expresion de sentimientos o la confrontacion de
traumas.

5Arena, F. J. (2019). Algunos criterios metodoldgicos para evaluar la relevancia juridica de los estereotipos. Derecho y Control (2), Valentina Risso y Sofia Pezzano (Eds.).

Canada -

6 https:/www.unodc.org/docume nts/justice-and-prison-reform/20-01528_Gender_Toolkit_complete.pdf
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ACCION

Reconocer y
respetar la

identidad de
las personas

Identificar si
existen
asimetrias de
poder o
contextos de
desigualdad
estructural

Identificar
contexto de
violencia

Utilizar
lenguaje
inclusivo

DESCRIPCION

Se debera preguntar expre-
samente a las personas in-
volucradas con qué género
quieren ser identificadas a
lo largo de su participacion
en el PTDJR. Se sugiere que
se comunique esta eleccion
entre los integrantes del
equipo interdisciplinario.

Identificar si existen situa-
ciones de poder que, por
cuestiones de género, expli-
quen un desequilibrio e im-
pacte en la participacion del
PTDJR.

Es importante sefialar que la
asimetria de poder entre las
mujeres ofensores y el sis-
tema de justicia es una rea-
lidad estructural que persis-
te incluso cuando el sistema
busca aplicar justicia.’®

Es necesario ofrecer aten-
cion a las victimas de vio-
lencia y considerar los roles
de poder, la normalizacion
de la violencia, el circulo de
la violencia que puedan
estar presentando las per-
sonas involucradas.

Evitar el uso del lenguaje
basado en estereotipos o
prejuicios, el cual debera re-
emplazarse por un lenguaje
incluyente.

EJEMPLOS

Utilizar el nombre y pronombres que la persona prefiera (él o ella), mostrando
respeto por su identidad de género y ayudando a crear un ambiente de
aceptacion. Por ejemplo:

“Hola, [nombre]. Quiero que sepa que utilizaré el género que usted me diga.
¢Como prefieres que me dirija a usted, en femenino o masculino?”

“¢Hay algo especifico relacionado con su identidad de género que crea que
deberiamos considerar en este proceso?”

Es importante incluir esta informacién en los registros judiciales, entrevistas y
audiencias para evitar revictimizacion.

Tomar en cuenta posibles situaciones de vulnerabilidad y necesidades de
atencion de acuerdo a la identidad de género. Por ejemplo:

Una persona que se identifica como hombre trans pero biol6gicamente es
mujer, puede estar atravesando situaciones de violencia de género, por lo que
es considerar la identidad de las personas en la implementacion del PTDJR y
prevenir discriminacion 'y estigmatizacion por parte del equipo
interdisciplinario.

Indagar sobre el contexto de la persona ofensora a través de preguntas como:
“;Dependia econémicamente de su pareja?, ;como afecto esto su capacidad
para tomar decisiones independientes?”

¢Se sintio forzada a participar en el robo?, ;Puede explicar cémo sucedieron
las cosas?

'¢Como describiria su situacion como madre? ;Cudles son sus principales
responsabilidades y desafios diarios?"

‘s Cuenta con el apoyo de familiares o amigos para ayudarla en la crianza de
sus hijos? ¢Como afecta esto su situacion actual?"

Como parte de la Red de Apoyo de Justicia Restaurativa, se pueden crear
grupos donde las personas puedan conectarse y apoyarse mutuamente.
“Propondremos reuniones semanales donde puedan compartir sus
experiencias y ofrecer apoyo entre ustedes”

Facilitar el acceso a orientacion legal sobre sus derechos y opciones.
“Contamos con especialistas que podran informarles sobre sus derechos
como mujeres y victimas de violencia. Este apoyo puede ayudarles a entender
mejor su situacion legal y las implicaciones de sus acciones.”

Utilizar un lenguaje inclusivo durante las interacciones con las personas
involucradas en el caso, particularmente con la persona ofensora cuando se
trate de promover la motivacion al cambio de su conducta de consumo y
adherencia al tratamiento. Por ejemplo:

“Sabemos que cada persona enfrenta desafios Unicos. Quiero entender mejor
los obstadculos que has enfrentado para poder brindarle un mejor apoyo.”

16- Las leyes, instituciones y practicas judiciales han sido histéricamente disefiadas desde una perspectiva masculina, sin considerar necesariamente las realidades especificas
de las mujeres. Ademas, muchas mujeres que entran en conflicto con la ley provienen de contextos de pobreza, exclusion, violencia de género, abuso sexual, maternidad forzada
0 abandono escolar, lo cual refleja una desigualdad previa al contacto con el sistema penal. Las mujeres ofensoras enfrentan un doble juicio: por la conducta delictiva y por no
cumplir con los roles tradicionales de género (madre, cuidadora, "buena mujer”)
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ACCION DESCRIPCION

Considerar Identificar si la persona re-
quiere medidas especiales
- de proteccion para evitar
proteccion actos de discriminacion,
desigualdad o distincion
que pueda resultar en lesion
o0 dafo, e incluso, revictimi-
zacion.

medidas de

EJEMPLOS

Algunos ejemplos para integrar esta accion durante la implementacion del
PTDJR son:

o Valorar si s necesario que en las audiencias participe personal especializado
para abordar temas de violencia, discriminacion, desigualdad o cualquier otro
de interés (personal de psicologia, consultores técnicos, personas
intérpretes-traductoras o de seguridad, entre otras).

e Cuando la defensa técnica o el equipo psicosocial identifique estas
situaciones, remita la boleta de referencia a la Red de Mujeres u otra
alternativa institucional.

e Si algin integrante del equipo interdisciplinario identifica alguna necesidad de
Proteccion puede gestionarlo con la Oficina de proteccion de Victimas,
Oficina de Género o Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU).

Estas condiciones generales son la base para poder incorporar practicas sensibles al género durante
toda la implementacion del PTDJR. En el siguiente apartado se describen con detalle las acciones
especificas a realizar y se brindan algunas recomendaciones para la incorporacion de la perspectiva
de género durante la operacién del procedimiento.

Procedimiento y acciones especificas para la implementacion del PTDJR con practicas

sensibles al género.

El proceso de implementacion del PTDJR lo componen diez pasos generales, en los cuales existen
acciones especificas a desempenfar. (ver Figura 4).

5°) 011 -1)02][2) 03]®) 04 1) 05

Remision de casos Admision y
al PTDJR viabilidad

Ministerio Publico, Equipo interdisciplinario
Defensa Técnica, de Justicia Penal
Autoridad Jurisdiccional, Restaurativa
Policia Administrativa
Policia Judicial

Audiencia de
graduacion

Audiencia de
verificacién o
seguimiento
Autoridad Judicial,
Equipo interdisciplinario
de Justicia Penal

Restaurativa Y Equipo
de salud del IAFA

Autoridad Judicial,
Equipo interdisciplinario
de Justicia Penal
Restaurativa y Equipo de
salud del IAFA

Reunién
Restaurativa

Valoracién Preaudiencia
inicial

Equipo interdisciplinario
de Justicia Penal
Restaurativa

Equipo de salud
del IAFA

Equipo interdisciplinario
de Justicia Penal
Restaurativa

Seguimiento Inicio del Plan de Audiencia oral y
de acuerdos Tratamiento Judicializaciéon

restaurativos Equipo clinico del IAFA o

entidad acreditada

Autoridad Judicial y
Equipo interdisciplinario

ST st de Justicia Penal

Justicia Penal

. Restaurativa
Restaurativa

Figura 4. Proceso general del PTDJR

A continuacion se describe cada uno de los pasos del macroproceso para la implementacion, asi
como las actividades puntuales que el equipo interdisciplinario debe llevar a cabo.
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1. Remision de casos a Justicia Restaurativa para ingreso al PTDJR

El primer paso para la implementacion del PTDJR es identificar que los casos que puedan ser resueltos
mediante el procedimiento de justicia restaurativa. Con base en la Ley de Justicia Restaurativa en su
articulo 14, el Ministerio Publico, la Defensa Técnica, la autoridad jurisdiccional, la policia administrativa,
la policia judicial, la victima e incluso la persona ofensora pueden remitir o solicitar que la causa penal
ordinaria y/o la causa del procedimiento de flagrancia sea tramitada por la Oficina de Justicia
Restaurativa (este tréamite que solo se puede dar en una sola oportunidad). Posterior a ello se debe
contar con el criterio de viabilidad del equipo psicosocial para referir el caso a valoracion de PTDJR.

A continuacion, se describen las acciones que cada parte procesal pueden realizar para solicitar la
derivacion del caso a Justicia Restaurativa y su identificacion para una posible valoracion del PTDJR
con enfogue de género.
Responsable

(Parte procesal)

ACCIONES RECOMENDACIONES

26

Defensa
técnica”

(Proceso

ordinario)

Ministerio
Publico
(Proceso
ordinario)

e Valora con la persona ofensora desde el
momento de la declaracion indagatoria, si el
caso puede resolverse mediante la Justicia
Restaurativa aplicando el PTDJR (esto pude
hacerse incluso antes de la apertura a juicio).

« Valora si el caso cumple con la procedencia legal
y los criterios de admisibilidad establecidos en
los articulos 14 y 15 de la Ley de Justicia
Restaurativa.

* En caso de que proceda, elabora el comunicado
(Anexo XIl), y lo entrega a la o al auxiliar
administrativo de cada oficina, quien, a su vez,
debera remitirla en un plazo maximo de 15 dias
a los defensores y las defensoras destacados en
el procedimiento.

e La defensa puede identificar los casos previos al
sefalamiento o durante la audiencia preliminar

* En caso de que la persona defensora identifique
que no cubre los criterios, se comunica el
resultado de la valoracion mediante la “Plantilla
de devoluci6n de caso a la via ordinaria” Manual
de tramite.

» Valora si el caso cumple con la procedencia
penal y los criterios de admisibilidad
establecidos en los articulos 14 y 15 de la Ley
de Justicia Restaurativa.

¢ Una vez que se cuente con el consentimiento
informado de la persona ofensora, realiza la
entrevista a la victima para informar sobre el
procedimiento restaurativo y conocer si esta de
acuerdo en resolver el caso mediante éste
(Articulo 19 Ley de Justicia Restaurativa).

La remision de casos puede hacerse:

« Si se cumplen los requisitos para derivar el caso
a Justicia Restaurativa.

¢ Al momento de formular la acusacion.

e Antes del sefialamiento o durante la audiencia
preliminar.

17- La defensa técnica puede ser publica o privada.

e Para valorar la procedencia legal, la defensa técnica se
puede apoyar en la lista de “Criterios legales de
admisibilidad para Justicia Restaurativa” (Anexo ).

e Para identificar y contar con elementos de si la persona
ofensora pudiera verse beneficiada del PTDJR y cubrir
el requisito sobre la relacion entre el delito cometido y
un trastorno por consumo de sustancias, se sugiere
utilizar el “Cuestionario de identificacion de consumo
de sustancias para remision de casos: Persona
ofensora” (Anexo Il).

* Desde la valoracion se sugiere indagar el contexto de la
persona ofensora para identificar relaciones simétricas
de poder y situaciones estructurales de desigualdad,
para esta practica puede ayudarse de la Tabla 1.

« Si se identifican aspectos sensibles al género (ver Tabla
1) que deban ser considerados por el equipo de Justicia
Restaurativa es importante sefialarlos, incluirlo en el
comunicado (Anexo XIl) y argumentar las solicitudes
especificas al respecto.

* Si se identifica una condicion de vulnerabilidad en las
mujeres ofensoras considerar la posibilidad de derivar
a la Red de Mujeres u otros servicios. Sefalar esta
recomendacion en el comunicado de remision de casos.

« Para valorar la procedencia legal, la fiscalia se puede
apoyar en la lista de “Criterios legales de admisibilidad
para Justicia Restaurativa” (Anexo ).

 Se sugiere considerar que desde la denuncia puede
valorarse si la victima estuviese de acuerdo. Sin
perjuicio de que lo pueda hacer en otra parte del
proceso.

 Desde la valoracion se sugiere indagar el contexto
tanto de la persona ofensora como de la victima para
identificar relaciones simétricas de poder vy
situaciones estructurales de desigualdad tanto
personales como del caso, para esta practica puede
ayudarse de la Tabla 1.
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Ministerio
Publico

(Proceso
ordinario)

Judicatura
(Proceso
ordinario)

Policia
Administrativa
Policia Judicial
(Proceso
ordinario)

¢ Previo al sefalamiento al juicio

e Importante: si la victima no esta anuente a participar
en el procedimiento restaurativo, el o la fiscal remite
de manera inmediata el expediente a la via
correspondiente.

» Establece mecanismos para identificar posibles casos
en los que aun no se ha llevado a cabo la audiencia
preliminar, los cuales podran ser remitidos a la
Oficina de Justicia Restaurativa.

* Valora si el caso cumple con la procedencia legal y
los criterios de admisibilidad establecidos en los
articulos 14y 15 de la Ley de Justicia Restaurativa.

La remision de casos puede hacerse:

¢ Previo al sefialamiento de audiencia preliminar

¢ Previo sefialamiento de juicio

e Durante el examen de la acusacion delito (esta
accion puede llevarse a cabo cuando el expediente
ingresa al Juzgado o Tribunal antes de la audiencia
preliminar).

e Informa a la fiscalia. Indica en el informe policial
si las personas manifestaron querer participar en
el procedimiento restaurativo.

e Informa a la Fiscalia mediante direccion funcional.

e Para identificar viabilidad en el PTDJR se sugiere
revisar la pregunta sobre consumo que viene en la
declaracion indagatoria o la documentacion en el
expediente.

e Se puede utilizar la informacion que brinda la
Defensa Técnica.

 Desde la valoracion se sugiere indagar el contexto
tanto de la persona ofensora como de la victima
para identificar relaciones simétricas de poder y
situaciones estructurales de desigualdad tanto
personales como del caso, para esta practica
puede ayudarse del cuadro.

e Durante la detencion la policia puede identificar si
la persona ofensora esté bajo los efectos de alguna
sustancia psicoactiva (sintomas fisicos visibles:
0jos enrojecidos o vidriosos, pupilas dilatadas o
contraidas, temblores, heridas en la piel, etc.). En
ese supuesto podra indicarlo en el informe policial.

 Si la persona victima o testigos refieren que la
persona ofensora estd bajo los efectos de una
sustancia psicoactiva, podra indicarlo en el
informe policial.

* Se sugiere revisar si la persona ofensora tiene un
historial de detenciones previas por consumo en
via publica u otros comportamientos asociados al
uso de sustancias (posesion, microtréfico, hurtos
para financiar el consumo).

e Podria identificarse el consumo, si la persona
ofensora porta objetos como pipas, jeringas, papel
para enrollar, encendedores, entre otros.

e Se sugiere se presente de manera general la
posibilidad de participar en el PTDJR.

« Se sugiere que en el caso de mujeres pueda darse
la opcion de que la detencion la haga una mujer
policia.

e Si al momento de la deteccion la mujer se
encuentra acompariada de personas menores de
edad u otra persona dependiente, se sugiere
solicitar a la mujer el contacto de una persona de
confianza para que se presente al sitio y se haga
cargo de las personas menor de edad o
dependientes o coordinar con otras instancias
como el Patronato Nacional de la Infancia (PANI).

En virtud de lo expuesto, cualquiera de las partes o intervinientes procesales podra solicitar la
remision de la causa a la Oficina de Justicia Restaurativa que corresponda. Una vez recibida, el
equipo interdisciplinario de dicha oficina iniciara el procedimiento restaurativo conforme a las
competencias y funciones establecidas por la Ley de Justicia Restaurativa.
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Tabla 1. Elementos sensibles al género que permiten identificar las necesidades de atencidn especificas
dentro del PTDJR.

Elementos

Identificar las
condiciones de
identidad (género e
interseccionalidad

Condiciones
socioeconomicas
y autonomia

Situacion de
violencia de
género

Responsabilidades
de cuidado
(horario)

Elementos especificos
a identificar

* Sexo

e |[dentidad de género
e Orientacion sexual
e Edad

e Etnia

* Nacionalidad

e Estado civil

* Acceso a vivienda
* Ingresos

* Empleo

e Educacion

* Redes de apoyo

 Historial de violencia
fisica, sexual, psicolo-
gica, economica.

¢ Condicion de victima o
sobreviviente de violen-
cia familiar, comunita-
ria o institucional.

e Evaluar si tiene a su
cargo hijas/os, perso-
nas dependientes o
labores domésticas no
remuneradas.

e |dentificar si  tiene
necesidad de conside-
raciones de horarios,
periodos de atencion,
0 espacios especificos
derivados de sus
responsabilidades de
cuidado.

Relevancia

Los datos enlistados sirven
para identificar los posibles es-
tereotipos sociales o culturales
que pueden afectar en la vida de
la persona.

Sirven para realizar una verifi-
cacion y reconocimiento de una
posible situacion de poder o
contexto de desigualdad o dis-
criminacién basado en el sexo,
en la identidad de género y/o en
la orientacion sexual que sea
necesario abordar.

La dependencia econdmica y
la exclusion social pueden re-
forzar ciclos de consumo y di-
ficultar la participacion efecti-
va en el PTDJR.

Muchas mujeres consumido-
ras han sido victimas de vio-
lencia previa o concomitante
al consumo. Esto debe guiar
tanto el abordaje clinico como

legal.
Evaluar si la participacion en
un  proceso  restaurativo

podria reactivar traumas o re-
victimizaciones.

La falta de redes de apoyo a
nivel familiar, comunitario o
institucional para el cuidado de
personas dependientes impac-
ta su adherencia al tratamiento
0 cumplimiento de medidas ju-
diciales.

PTDJR

Se sugieren obtener esta informacion durante
las entrevistas iniciales, asi como en la
valoracion inicial del IAFA.

Como buena préactica, el equipo psicosocial y
el equipo tratante podran realizar una sesion
para realizar un control cruzado de la
informacion obtenida durante las entrevistas y
las condiciones que deberan contemplarse
durante el procedimiento restaurativo

Se recomienda incluir en los instrumentos de
actuacion  preguntas  especificas  para
identificar estas condiciones en cada caso.

Se sugieren obtener esta informacion durante
las entrevistas iniciales, asi como en la
valoracion inicial del |AFA.

Se recomienda incluir en los instrumentos de
actuacion  preguntas  especificas  para
identificar estas condiciones en cada caso.

Se sugieren obtener esta informacion durante
las entrevistas iniciales, asi como en la
valoracion inicial del IAFA.

Se recomienda incluir en los instrumentos de
actuacion  preguntas  especificas  para
identificar estas condiciones en cada caso.

Si algan integrante del equipo interdisciplinario
identifica alguna situacion de violencia puede
comunicarlo con la Oficina de proteccion de
Victimas, Oficina de Género o INAMU.

Se sugieren obtener esta informacién durante
las entrevistas iniciales, asi como en la
valoracion inicial del IAFA.

Se recomienda incluir en los instrumentos de
actuacion  preguntas  especificas  para
identificar estas condiciones en cada caso.

Se sugiere considerar durante todo el PTDJR,
especialmente en el caso de mujeres, elementos
como: horarios flexibles, que tomen en cuenta
tiempos de cuidado de personas dependientes,
espacios fisicos que garanticen la privacidad,
ademas, que se cuente con un espacio de espera
para nifios, nifias o personas de cuidado, la
presencia de acompafantes, que apoyen a la
muijer en el cuidado de los nifios, nifias 0 personas
dependientes durante las diligencias, periodos de
atencion, a fin de agilizar atencion de violencia o
situaciones que ponen en mayor vulnerabilidad a
las personas.



Elementos

Salud fisica y
mental

Trayectorias de
conNsumo con
enfoque de género

Estigma social y
auto estigma

Elementos especificos
a identificar

Detectar condiciones
como:

e Enfermedades
cronicas

* Discapacidad fisica o
mental

e Salud reproductiva

e Embarazo

e Trastornos mentales
comorbidos

e Trauma no tratado

Analizar cuando, c6mo y
con quién inici6 el consu-
mo (por ejemplo, en
relaciones de pareja o
para sobrellevar violencia).

Explorar percepciones de
vergiienza, juicio moral y
discriminacion por su con-
dicion de mujer o madre
consumidora.

Relevancia

Las mujeres presentan
tasas mas altas de de-
presion, ansiedad y tras-
tornos  postraumaticos
asociados al uso de sus-
tancias.

Las motivaciones del con-
sumo en mujeres suelen
estar relacionadas con
factores psicosociales y
traumaticos especificos.

El estigma afecta la auto-
estima, la disposicion al
tratamiento y la posibili-
dad de reconstruccion de
proyectos de vida.

PTDJR

Se sugieren obtener esta informacién durante las
entrevistas iniciales, asi como en la valoracion
inicial del [AFA.

Se recomienda incluir en los instrumentos de
actuacion preguntas especificas para identificar
estas condiciones en cada caso.

En la valoracion inicial del IAFA.

Se sugieren obtener esta informacion durante las
entrevistas iniciales, asi como en la valoracion
inicial del IAFA.

Se recomienda incluir en los instrumentos de
actuacion preguntas especificas para identificar

2. Admisibilidad y viabilidad

estas condiciones en cada caso.

A continuacion, se detallan las actividades especificas de cada integrante del equipo interdisciplinario,
junto con recomendaciones para un abordaje restaurativo y terapéutico con enfoque de género:

ACTIVIDAD
ESPECIFICA

Responsable

Ministerio
Publico (sede
restaurativa)

e Verifica los requisitos
de admisibilidad esta-
blecidos en el articulo
15 de la Ley de Justicia
Restaurativa (Ley No.
9582), en un plazo no
mayor a 3 dias.

e Comunica con la De-
fensa Técnica si el caso
cumple con los crite-
rios de admisibilidad.

e En caso de que no se
cumplan los criterios
de admisibilidad, de-
vuelve el expediente de
manera inmediata a la
via ordinaria.

OEAICICAD Q)

RECOMENDACIONES

* Para valorar la procedencia legal, el Ministerio Publico se puede apoyar en la lista
de “Criterios legales de admisibilidad para Justicia Restaurativa” (Anexo ).

* En caso de identificar elementos que hace a la persona ofensora candidata para
el PTDJR y/o alguna condicion de vulnerabilidad, asi lo comunicard a la Defensa
Técnica para valoracion.

* Ademds, se sugiere en esta comunicacion se sefialen los aspectos de género que
se deben considerar en la implementacion del PTDJR (por ejemplo, si s un caso
de una mujer madre cabeza de familia, si es una persona con antecedentes de
violencia, si en el caso existe una asimetria de poder, etc.).

* En caso de no cumplir con los requisitos de admisibilidad y se hayan identificado
situaciones asimétricas de poder o contexto de desigualdad que ponga en riesgo
la vida de la persona o pueda afectar el acceso a la justicia, se debera sefialar en
la plantilla de devolucion del caso a la via ordinaria.

e Si se identificd consumo de sustancias psicoactivas y no cumple con los
criterios de admisibilidad para el PTDJR, se sugiere brindar informacion sobre
centros de tratamiento.

CASOS CON DEFENSA PRIVADA

« Si la persona ofensora cuenta con Defensa Privada, corresponde al Ministerio
Publico realizar la entrevista inicial, por lo que se recomienda identificar aquellos
elementos que permitan considerar a la persona ofensora candidata para PTDJR,
para lo cual se sugiere utilizar el “Cuestionario de identificacion de consumo de
sustancias para remision de casos: Persona ofensora” (Anexo ).

* Asimismo, se sugiere indagar el contexto tanto de la persona ofensora como de
la victima para identificar relaciones simétricas de poder y situaciones
estructurales de desigualdad tanto personales como del caso, para esta practica
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30

ACTIVIDAD
ESPECIFICA

Ministerio
Publico
(sede
restaurativa)

e Verifica los requisitos de

o admisibilidad establecidos

Publica en el articulo 15 de la Ley

(sede de Justicia Restaurativa

eyl (Ley No. 9582), en un
plazo no mayor a 3 dias.

e (Contacta a la persona
ofensora para informar de
sus derechos y deberes en
el procedimiento restaura-
tivo (dispondrd de diez
dias habiles para esta
accion).

e Solicita a la persona ofen-
sora firme el consenti-
miento informado.

e Entrega el consentimiento
informado al Ministerio
Publico.

* En caso de que la persona
ofensora no demuestre in-
terés, la Defensa deberd
informarlo al Ministerio
Publico, con el fin de que
se devuelva el expediente a
la via correspondiente.

Defensa

* Realiza valoracion psicoso-

) . cial inicial para verificar el

psicosocial cumplimiento de los requi-
sitos de viabilidad estable-
cidos en el Articulo16.

* Realiza entrevista semies-
tructurada con la persona
ofensora para obtener in-
formacion biopsicosocial,
explorar la motivacion para
participar en el PTDJ y po-
sibilidades para el plan re-
parador.

Equipo

RECOMENDACIONES

puede ayudarse de la Tabla 1.

* Se sugiere explicar a la persona ofensora la existencia del PTDJR y que entraré en
un proceso de valoracion para establecer si le es posible participar en éste.

e Se debe hacer énfasis en que se trata de un procedimiento voluntario, que
requiere una participacion y responsable. Ademas, que su aplicacion depende de
una decision colegiada de un equipo interdisciplinario, todo ello, con el fin de
evitar crear falsas expectativas.

* Se sugiere siempre utilizar términos sencillos y lenguaje inclusivo.

* En caso de identificar elementos que hace a la persona ofensora candidata para el
PTDJR y/o alguna condicion de vulnerabilidad, asi lo comunicard al equipo
psicosocial para valoracion.

* En caso de no cumplir con los requisitos de admisibilidad y se hayan identificado
situaciones asimétricas de poder o contexto de desigualdad que ponga en riesgo
la vida de la persona o pueda afectar el acceso a la justicia, se debera sefialar en
la plantilla de devolucion del caso a la via ordinaria.

* Se sugiere utilizar lista de verificacion de criterios de admisibilidad (Anexo ).

« Se sugiere la comunicacion donde se explican los derechos y obligaciones en el
procedimiento restaurativo, sea previamente planeada para que la persona
ofensora pueda disponer de tiempo y atencion. Es importante tener en
consideracion aspectos sensibles al género tales como: si la persona necesita
tener esta conversacion en un horario especial debido a sus actividades de
crianza, si necesita apoyo de supervision de sus hijos/as mientras estd en
conversacion con la persona defensora, si la persona necesita informacion en
otro idioma que el espafiol (personas indigenas, personas migrantes), etc.

* Se sugiere utilizar un lenguaje sencillo e inclusivo para detallar sus derechos y
obligaciones.

e Se sugiere hacer énfasis sobre los beneficios de participar en el PTDJ, por
ejemplo:

“Al participar en este procedimiento tendrd acceso inmediato y gratuito a
tratamiento. Ademads, contard con el apoyo de todo un equipo interdisciplinario
que le estard apoyando para que pueda dejar de consumir Sustancias
psicoactivas.”

“Mediante este procedimiento se le podra orientar o referir a alguna institucion u
organizacion que atiende a mujeres victimas de violencia de pareja.”

* En las entrevistas se sugiere indagar el contexto tanto de la persona ofensora
como de la victima para identificar relaciones asimétricas de poder y situaciones
estructurales de desigualdad tanto personales como del caso, para esta practica
el equipo puede apoyarse de la Tabla 1.

* Para tener mas elementos que ayuden a valorar el trastorno por consumo de
sustancias se sugiere utilizar la prueba de Tamizaje ASSIST e incorporar el
resultado en la solicitud del IAFA (Ver Anexo Il1).

Manual para la Implementacion del Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo
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FEHLE ] ACTIVIDAD ESPECIFICA

* Realiza evaluacion preliminar determi-
nar si existe un trastorno por consumo
de sustancias asociado a la comision
del delito.

 En caso positivo, elabora la boleta de
referencia del caso a IAFA para que se
asigna fecha y hora para la valoracion
inicial y establecer si la persona es
candidata al PTDJR. Esta boleta se
envia por correo electronico, indicando
la fecha de la reunion restaurativa.

e |Informa a la persona ofensora la hora y
fecha de la valoracion inicial en el IAFA.

* |dentifica en la victima las necesidades
en cuanto a la reparacion del dafio
causado por el delito.

 De ser necesario gestionara la valora-
cion psiquiatrica de la persona ofenso-
ra o realizara diligencias adicionales
con antelacion suficiente a la Reunion
Restaurativa.

Equipo
psicosocial

RECOMENDACIONES

* Se sugiere tomar en cuenta las consideraciones de género
establecidas en la Tabla 1, de manera que se pueda apoyar y
orientar a la persona usuaria en temas relacionados con la
reinsercion educativa y sociolaboral, atencion de la salud, entre
otros factores de proteccion que puedan potenciar su plan de
tratamiento y su Proyecto de vida.

« Se sugiere enviar en la solicitud de valoracion inicial los datos
de contexto y los elementos de género a considerar, en tanto
podrian tener injerencia en la participacion de la persona
usuaria en la cita de valoracion con IAFA (lugar de domicilio,
tiempo de traslado situacion econdmica, hijos/o hijas al
cuidado, dependencia econdmica de la pareja, etc.) También se
recomienda que esta solicitud incluya el resultado del tamizaje
sobre el consumo de sustancias para que el equipo de IAFA
cuente con elementos iniciales en este rubro para la valoracion.

e Con base en la valoracion de género basadas en la Tabla 1
(situacion econdmica, relaciones asimétricas de poder en
relacion con la economia, desigualdad en acceso a la
educacion, etc.) considerar la pertinencia de derivar a la Red
Interinstitucional de Mujeres.

e Guidar el tipo de preguntas cuando se valora eventos trauméticos
(violencia) para evitar la revictimizacion.

Fiscalia se Defensa Técnica ¢Cumple con Defensa contacta a la
comunica con —— verifica —» losrequisitos - Sj— persona ofensora e
Oficina de Justicia Defensa Técnica requisitos de legales? informa derechos y
Restaurativa admisibilidad deberes. Pregunta
t sobre voluntariedad
l Si
| \ ¢La persona

Fiscalia verifica
requisitos de -
admisibilidad

¢Cumple con los
requisitos?

|
No

f

Proceso

ofensora muestra
voluntariedad?

Si

!

Defensa Técnica
entrega Consentimiento

No -——r---——

4

Ordinario

|

NO -———

Se continia con - si
proceso restaurativo

¢La persona
ofensora cumple
con los criterios de
admisibilidad
psicosociales?

Informado a Fiscalia

l

Fiscalia solicita
valoracion al
Equipo Psicosocial

Equipo Psicosocial
realiza valoracion

Figura 5. Diagrama de flujo para la valoracion de las personas candidatas al PTDJR por parte del
ministerio publico y de la defensa técnica

Es importante sefialar que si la persona ofensora no cumple con los criterios de admisibilidad y
viabilidad del Procedimiento de Justicia Restaurativa establecidos en la Ley NO es posible considerar

la aplicacién del PTDJR.
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3. Valoracion de salud para ingreso al PTDJR

Superados los filtros de admisibilidad vy viabilidad legalmente establecidos, el equipo psicosocial de
Justicia Restaurativa remitira mediante correo electronico la solicitud de valoracion de la persona
ofensora para que sea evaluada como candidata al PTDJR.

A continuacion, se describe el procedimiento que se lleva a cabo para realizar la valoracion inicial en el
IAFA. Esta valoracion consiste en realizar una evaluacion preliminar integral a la persona ofensora con

el propdsito de determinar la elegibilidad al PTDJR (ver Figura 6 en la pagina 33).

ACTIVIDAD
ESPECIFICA

¢ Daré respuesta a la solici-
tud mediante correo elec-
trénico en un plazo no
mayor a 24 horas, indi-
cando la fecha y hora de
cita para la valoracion ini-
cial, la cual se realizard
presencialmente.

e Se presenta presencial-
mente a la cita para valo-
racion.

Responsable

Equipo
Técnico de
IAFA

Persona
ofensora

e Encuadre de Pre-fase y
entrega de consentimien-
to informado del IAFA.

Equipo
Técnico de
IAFA

Persona ¢ Firma consentimiento
ofensora informado.

e |nicia valoracion fisica
(30 a 60 min).

Profesional
de Medicina

Profesional
de Psicologia
Profesional
de Trabajo
Social

¢ Proceden con valoracion
integral (60 minutos).

RECOMENDACIONES

« Se sugiere considerar el contexto y los elementos de género proporcionados por
el equipo psicosocial (lugar de domicilio, tiempo de traslado situacion
economica, hijos/o hijas al cuidado, dependencia econoémica de la pareja, etc.)
para dar la fecha y hora de la valoracion inicial. Se sugiere considerar los
elementos de la Tabla 1.

NA

e Se sugiere explicar con detalle el procedimiento de la valoracion inicial
(valoracion de los tres especialistas), y cerciorarse que la persona haya
entendido con claridad la implicacion de la participacion del tratamiento
voluntario como parte del PTDJR.

NA

« Se sugiere de ser posible dar opcion a la mujer ofensora de ser revisada por una
mujer médico.

¢ Se sugiere indagar aspectos sensibles al género como: salud mental, salud
sexual, reproductiva, exposicion a violencia fisica, cargas de cuidado y estrés,
antecedentes obstétricos (ver Tabla 1).

e Tener en cuenta que muchas condiciones y trastornos, incluyendo de salud
mental, se presentan de forma diferencial (tienen otros sintomas) en mujeres.

e Evaluar sintomas evitando estereotipos de género:
Ejemplo: frente a dolor abdominal crénico en una mujer, no asumir que €s
"estrés"” sin antes realizar estudios diagndsticos adecuados.

 En el plan de tratamiento considerar situacion econémica y plantear opciones de
tratamiento farmacoldgico, también desde el enfoque diferencial, teniendo en
cuenta que el plan de tratamiento para una mujer no siempre sera el mismo que
para un hombre.

e Explorar no solo el tipo de sustancias consumidas y la frecuencia, sino también,
las motivaciones y contextos de inicio y mantenimiento del consumo, que pueden
ser distintos segudn género.

Ejemplo: En mujeres, investigar si el consumo se relaciona con experiencias de
violencia sexual, abuso o relaciones afectivas violentas. En hombres, explorar
presiones de desemperio o mandatos de “dureza” emocional.

e Se sugiere ademads explorar aspectos sensibles al género como: experiencias de
discriminacidn, violencia de pareja, violencia familiar, desigualdad econdmica o
cargas de cuidado.

Ejemplo: En un caso de ansiedad en una mujer, investigar si existen factores como
sobrecarga laboral y familiar invisibilizada.

e Analizar si la persona tiene redes de apoyo o si su entorno reproduce dindmicas
de violencia, discriminacion o sobrecarga emocional.

Manual para la Implementacion del Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo
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BSIMIDAT RECOMENDACIONES

Profesional « Proceden con valoracion Ejemplo: En mujeres, indagar si existe apoyo para el cuidado de hijos, ya que
) . integral (60 minutos). ser madre puede implicar obstdculos especificos para sostener un
de Psicologia tratamiento.
Profesional * Tener en cuenta que muchas condiciones y trastornos, incluyendo de salud
de Trabajo mental, se presentan de forma diferencial (tienen otros sintomas) en
mujeres.

Social

Ejemplo: En casos de autismo, por ejemplo, los sintomas que tipicamente se
asocian con esta condicion son mas comunes en hombres y las mujeres
suelen presentar otros sintomas.

* Proceden al andlisis interdiscipli- « Sg sugiere analizar en conjunto las condiciones de género relevantes

Equipo Técnico . : >

nario del caso, con el fin de deter-  para establecer propuesta de plan de tratamiento como parte del
de IAFA minar o no su participacion en el PTDJR (ver Tabla 1).

PTDJR, segln los criterios esta-

blecidos.

q . e Determinan el rdo interdisci- e F oy . )
Equipo Técnico eterminan el acuerdo interdisci-  « |dentificar si existen de barreras de acceso a servicios por motivos de

plinario de ingreso al procedi-  ganero.
de IAFA miento, proceden a establecer el ; : ; ; i
) HeggaEl el s Ejemplo: Por ejemplo, temor a perder la custodia de hijos, o ser
plan de atencion individual o reco- discriminada como mujer o persona trans.

mendaciones sugeridas (teniendo  « Considerar las necesidades de atencion especificas para las mujeres.
en cuenta el plazo de firmeza de la Ver Tabla 2.

sentencia para |0s casos de impo-  Gonsiderar las condiciones necesarias para un tratamiento residencia
sicion del PTDJR como pena). (ver Anexo IV).

* Elaboran el informe de Evalua- .« Se sugiere incluir en el informe los datos que sustenten la
A cion Preliminar con el fin de ha- « Sg sugiere incluir todas las consideraciones basadas en el contexto y
cerlo llegar al profesional del las situaciones sensibles al género que deben considerarse para la

equipo psicosocial del poder Ju-  reunién restaurativa y la incorporacion al PTDJR.
dicial que refiri6 el caso.

Equipo Técnico

Proceso de valoracion de criterios sanitarios para admisiéon al PTDJR

(" (" h
=

= O

[

ooo
ooo

o

T

Solicitud de evaluacion Asignacion de cita Cumplimiento con la Encuadre de Firma de
preliminar cita presencial Pre-Fase consentimiento
Equipo Psicosocial de la Equipo Técnico del Persona ofensora Especialista asignado Persona ofensora
0JR solicita valoracion |AFA asigna cita asiste a la cita solicita consentimiento firma consentimiento
inicial al Equipo Técnico del informado informado
=
. E Q00
& NG
Preparacion para la Envio Integracion Procede a Evaluacion Inicia
reunion restaurativa de informe para informe Integral evaluacion
En caso de cumplir con los Equipo técnico del Equipo técnico del - o
criterios, el Equipo IAFA envia informe al IAFA integra Evaluacion psicoldgica Evaluacion médica
Psicosocial prepara la Equipo Psicosocial de informacion de las tres y de trabajo social
reunion restaurativa la Oficina de Justicia especialidades
Restaurativa (OJR)

Figura 6. Proceso para la valoracion inicial sobre los criterios de elegibilidad sanitarios para el PTDJR.
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4. Preaudiencia

Las preaudiencias son esenciales en el procedimiento restaurativo y consisten en reuniones que
permiten el didlogo entre las personas que integran el equipo interdisciplinario de Justicia
Restaurativa, el equipo tratante y la persona juzgadora (no participa la persona ofensora ni la
victima). Estas audiencias no son grabadas, y tienen lugar previo a la Reunion Restaurativa o a
cualquiera de las audiencias judiciales establecidas dentro del PTDJR. Su objetivo es valorar de
manera interdisciplinaria el inicio, avance, progreso, limitaciones del cumplimiento, recaidas y/o fin
del tratamiento de la persona ofensora, para la toma de decisiones conjunta y argumentar a la
persona ofensora en la audiencia posterior.

Estas reuniones son coordinadas y convocadas por la autoridad judicial, y la asistencia de todos los
integrantes del equipo interdisciplinario es indispensable, ya que la informacion y opinién que dé

cada integrante ayuda a la persona juzgadora a motivar conductas de la persona ofensora y se
pueda dar de manera eficaz su proceso de cambio.

Los elementos minimos de la preaudiencia son:

e Se deben realizar al menos 15 minutos antes de la Reunidn Restaurativa o audiencia judicial.

e Se deben realizar en un espacio fisico que permita la privacidad y su ejecucion en circulo.

e Son interdisciplinarias, por lo que las personas profesionales a cargo del caso deben presentar
oralmente sus informes (psicosocial, salud, juridico y acciones de insercion social).

e Se debe realizar un analisis conjunto sobre las orientaciones de cada caso.

e Se debe contar con la participacion de cada uno de los roles representados en el equipo
interdisciplinario de Justicia Restaurativa y el equipo clinico del IAFA o equipo tratante.

e Se debe priorizar la presencialidad, sin perjuicio de que se hagan de manera virtual cuando se
considera conveniente para garantizar el acceso a la justicia de las partes o por excepcion, como
sucede en el caso del personal clinico de IAFA.

e De ser procedente, se deba hacer referencia a condiciones de riesgo o vulnerabilidad desde una
perspectiva de género que se pretenden atender con el plan reparador.

e | a persona juzgadora como facilitadora del procedimiento restaurativo resuelve las gestiones de
las partes escuchando las sugerencias brindadas por el equipo interdisciplinario.

Para verificar si cumplen con los elementos minimos de las preaudiencias puede utilizar
la riibrica del Anexo VI

Se presentan a continuacidon las responsabilidades asignadas a cada profesional del equipo
interdisciplinario, acompafadas de recomendaciones para un abordaje restaurativo y terapéutico con
enfoque de género:

- ACTIVIDAD ESPECIFICA RECOMENDACIONES
Persona » Convoca a integrantes del equipo interdisciplinario a  * Se sugiere convocar con una semana de gnticipggién.
una preaudiencia previa a la Reunion Restaurativa y  © Se debe garantizar que en la preaudiencia participe la
facilitadora audiencia judicial de PTDJR. persona del equipo psicosocial y la persona profesional
(persona e La participacion de la persona juzgadora es activa y de la salud a cargo de caso.
juzgadora) dinamica. * Se sugiere dar la palabra a cada persona integrante
* Presenta el caso y lee los datos generales. para que aporte sus consideraciones del caso (ver
* Dirige la preaudiencia dando la palabra a cada persona Anexo V).
integrante del equipo interdisciplinario. » Se sugiere para la decision de ingreso al PTDJR que se
* Decide el ingreso al PTDJR. tomen en consideracion los argumentos presentados

e Concluye la reunién con resumen de acuerdos para la en el informe técnico del equipo psicosocial y del
audiencia, elaborando la minuta respectiva, con detalle equipo tratante.
del plan de tratamiento, modalidad, plazos, citas, etc.

Manual para la Implementacion del Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo
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ACTIVIDAD ESPECIFICA RECOMENDACIONES

e Rinde un informe oral, en el cual brinda * Es sustancial que en la preaudiencia participe la persona

Equipo informacion ~ de relevancia que sustenta la profesional del equipo psicosocial a cargo del caso.
psicosocial posibilidad de aplicacion del PTDJ como plan « Se sugiere brindar los elementos que sustentan la viabilidad
reparador. y el plan de actividades, como por ejemplo la motivacion para
« Sefala consideraciones de género (necesidad de el cambio por parte de la persona ofensora y hacer referencia
intervenciones especificas como violencia, trauma, a las consideraciones de género establecidas en la Tabla 1,
crianza, etc.) que puedan tener injerencia dentro del procedimiento de
e Si se trata de una audiencia de verificacion o de PTDJ como plan reparador.
seguimiento, debera referirse sobre las alertas de * Brindar informacion, durante la preaudiencia, de otras acciones
incumplimiento, informes del equipo tratante, la de apoyo u orientacion que se gestionan con la persona
necesidad de hacer ajustes o cambios en el plan de usuaria y que no forman parte del PTDJ como plan
tratamiento, entre otros. reparador, como lo relacionado con insercion sociolaboral o

educativa, referencias a servicios con IMAS, INAMU, INA,
Oficina de la Muier, entre otros.

Ejemplo: Actividades que promuevan el autocuidado
emocional, la gestion del estrés y la construccion de
relaciones igualitarias, como participar en falleres de
paternidad activa y corresponsable, si es padre.

* Informa sobre los resultados de la evaluacion. * Es significativo que en la preaudiencia participe la
Senala si cumple con los criterios de salud para persona profesional del equipo de salud a cargo del caso.
de IAFA incorporar a la persona al PTDJR. * Se sugiere explicar con detalle el tipo de tratamiento
(equipo que necesitara el participante a cada miembro del
tratante) * Presenta plan de tratamiento propuesto si se trata equipo interdisciplinario compartiendo la justificacion
un nuevo caso, pero si es una audiencia de clinica, por ejemplo, la modalidad del programa, el
verificacion o de seguimiento, deberd referirse centro de tratamiento asignado y las actividades por
sobre los avances, recaidas, falta de adherencia, cumplir, cronograma de citas, etc.
necesidad de hacer ajustes o cambios en el plan  * Se sugiere retomar los aspectos sensibles al género
de tratamiento, entre otros. que se identificaron en la valoracion inicial y que pueden
influir en la participacion del PTDJR.
Ejemplo: si la persona tiene responsabilidad de cuidado
de hijas, hijos, adultos mayores o personas enfermas,
para flexibilizar horarios de audiencias.

Equipo Técnico

* Confirma voluntariedad de la persona ofensora. * Resalta aspectos sensibles al género que identifico en
* Solicita y argumenta que la persona ofensora sea su valoracion.
defensora considerada para participar en el PTDJR.
e Aporta elementos probatorios para acreditar
condiciones de vulnerabilidad, bajo el principio
de libertad probatoria.

Persona

* Confirma la reparacion del dafio y voluntariedad  « Resalta aspectos sensibles al género que identifico en

Ministerio o
" de la victima. su valoracion.
Publico * Manifiesta anuencia para aplicar el PTDJR » Se sugiere que en la reparacion del dafio se consideren
* Apoya en el seguimiento legal de los acuerdos elementos de género.
restaurativos.
ES * Sugiere de manera conjunta a la persona « Se sugiere que si bien la persona juzgadora es quien
. B juzgadora: ingreso al PTDJR, modalidad de decide el ingreso o no, se trabaje de manera conjunta
L LESLUE  programa, centro de tratamiento asignado, para promover la rehabilitacién e insercion social de la
actividades de acuerdo con necesidades, y persona ofensora.

servicios complementarios de acuerdo con lo
que cada integrante aporto.

Es necesario realizar una preaudiencia antes de cada audiencia de verificacion o de cada
audiencia de seguimiento para que el equipo interdisciplinario establezca de manera conjunta las
acciones a seguir con la persona ofensora que participa en el PTDJR, por ejemplo, solicitud de
ajuste de tratamiento, solicitud de apoyo para referencias a otras instituciones, otorgar un
incentivo, etc.
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5. Reunion Restaurativa

Con base en lo establecido en el Articulo 25 de la Ley de Justicia Restaurativa de Costa Rica, una
vez que se encuentren todas las partes intervinientes “se dara inicio a la reunion restaurativa, que
sera dirigida por la persona facilitadora en coordinacion con la persona cofacilitadora, en apego a
la metodologia diseflada para promover el didlogo conforme a la guia de persona facilitadora de la
reunion restaurativa. Desde el inicio y conforme al protocolo establecido se deberd promover un

didlogo entre los intervinientes, para identificar el dafio y la forma de repararlo.”

Algunas practicas sensibles al género recomendadas para la reunién restaurativa son:

Anélisis previo de
dinamicas de poder
y género

Creacion de
condiciones de
participacion
segura
Sensibilizacion de
las personas
facilitadoras en
perspectiva de
género

Lenguaje inclusivo
y respetuoso

Reconocimiento del
impacto diferenciado
del dafio

Respeto a los
tiempos y
emociones de la
persona afectada

Construccion de
acuerdos de
reparacion sensibles
al género

Consideracion
de apoyo

Antes del encuentro, evaluar si existe una relacion
de desigualdad de género (por ejemplo, violencia
de género, discriminacion, abuso de poder) entre
las partes.

Para asignar la cita de la reunion es importante
considerar si la persona ofensora es mujer y Si
tiene responsabilidades de cuidado al momento de
establecer la fecha, hora y lugar la reunidn.

Garantizar que la victima no sea presionada,
revictimizada ni expuesta a dindmicas de
intimidacion basadas en género durante la reunion.

Asegurar que quienes guian la  Reunién
Restaurativa cuentan con capacitacion para
identificar y actuar ante actitudes machistas,
misoginas, transfobicas o minimizadoras.

Usar lenguaje que respete la identidad de género de
todas las personas presentes y evite invisibilizar o
reforzar roles tradicionales.

Permitir que la persona afectada pueda expresar
como el dafio sufrido estd atravesado por su
experiencia de género.

No apurar la aceptacion de disculpas ni imponer el
perdén como 'meta" del encuentro, sobre todo
cuando hay dafio asociado a violencia de género.

Asegurar que las acciones de reparacion no
reproduzcan estereotipos de género,
revictimizacion ni minimizacion del dafo.

Planificar medidas de seguimiento, proteccion o
apoyo emocional diferenciadas si el dafio incluye
violencia de género.

Ante la referencia de situaciones de violencia durante la
reunion Restaurativa, validar los sentimientos de las
personas Yy evitar comentarios que minimicen la
situacion de violencia.

Asignar cita por la mafana cuando los hijos/hijas
asisten a la escuela, o bien permitir una persona
acompanante para que pueda cuidar de los/las menores
mientras se encuentra en la reunion.

Promover que ambas partes sean acompafiadas de
personas de apoyo, que le brinde acompafiamiento y
confianza durante el procedimiento.

Intervenir si la persona ofensora relativiza el dafio ('no
fue para tanto', "es muy sensible") desde estereotipos de
género y si fuera necesario, reencuadrar la dindmica de
la reunion Restaurativa, recordando las reglas y los

principios restaurativos que rigen el encuentro.

Decir "personas afectadas" en lugar de asumir "hombres"
0 "'mujeres" de manera bhinaria sin preguntar.

Una mujer victima de robo puede explicar que no solo
fue un acto aislado, sino parte de una experiencia de
miedo cotidiano.

Validar que el enojo o el miedo son respuestas legitimas
y no "obstéaculos" a la restauracion.

No aceptar como reparacion gestos simbolicos
superficiales (flores, disculpas verbales) sin trabajo real
de conciencia y compromiso.
En el caso del PTDJR parte del acuerdo siempre va
dirigido al tratamiento del trastorno por consumo de
sustancias por parte del IAFA

Ofrecer acceso a acompafiamiento  psicoldgico
especializado en violencia de género para la persona
afectada.

Por ejemplo, referencia a la Oficina de Atencion a
victimas, INAMU, etc.



GCJS

Género en el Sistema
de Justicia Penal

El género influye en el proceso de la Reunidon Restaurativa y existen factores especificos que deben
considerarse en cada etapa del procedimiento para que las mujeres ofensoras puedan aprovechar al maximo
los beneficios de la justicia restaurativa. Los hallazgos sugieren que estos incluyen:

1) Garantizar la no discriminacién por tipo de delito,

2) Prestar atencion a las necesidades complejas durante la preparacion y el desarrollo de la reunion,

3) Considerar cémo se gestionan las emociones de vergiienza y culpa a lo largo del proceso,

4) Promover una asistencia equilibrada (Masson & Osterman, 2017).

Los elementos minimos de la Reunién Restaurativa son:

Debe realizarse bajo los principios y valores de Justicia Restaurativa.

e Se deben realizar en un espacio fisico que permita la privacidad y su ejecucion en circulo.

® Se debe contar con la participacion de cada uno de los roles representados en el equipo
interdisciplinario de Justicia Restaurativa vy el equipo clinico del IAFA o equipo tratante.

e Se debe priorizar la presencialidad, sin perjuicio de que se hagan de manera virtual cuando se

considera conveniente para garantizar el acceso a la justicia de las partes o por excepcion,

como sucede en el caso del personal clinico de |AFA.

6. Audiencia oral de judicializacion de los acuerdos

Una vez terminada la Reunion Restaurativa inmediatamente después la persona juzgadora convocara a
las partes y realizard audiencia oral para formalizar los acuerdos restaurativos y emitir resolucion judicial.
De seguido, se especifican las funciones de cada miembro del equipo interdisciplinario, asi como las
recomendaciones para un abordaje restaurativo y terapéutico con perspectiva de género:

ACTIVIDAD ESPECIFICA RECOMENDACIONES

Persona * Convoca a una audiencia oral para judicializar * Se sugiere verificar que los acuerdos integren la perspectiva

juzgadora los acuerdos de conformidad con la ley vigente. ~ de género y que el plan reparador este bien detallado.

CEEUEERERLEER . (nforman sobre los acuerdos y las condiciones Se sugiere utilizar palabras y términos sencillos con
que conformaran el plan reparador de la salida lenguaje inclusivo a fin de que a la persona ofensora
Ministerio alterna o pena alternativa de PTDJR tenga claros los acuerdos restaurativos y las condiciones
publico « Manifiestan su conformidad con lo establecido  que deberd cumplir.

verbalmente durante la reunion restaurativa.
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ACTIVIDAD ESPECIFICA RECOMENDACIONES

Persona * Revisa la legalidad de los acuerdos restaurati- S sugiere antes de la resolucion que la persona juzgadora
e vos y condiciones de cumplimiento y procede dirige palabras motivacionales a la persona ofensora sobre
a dictar la resolucion correspondiente. la relevancia de participar en el PTDJR (Anexo VI).
* Explica a la persona ofensora sus derechos y Ejemplo: “Quiero reconocer su interés en participar en el
obligaciones al participar en el PTDJR procedimiento, y el compromiso que estd estableciendo
* Realiza la minuta, con detalle del plan repara- para tratar su problema de consumo de sustancias.”
dor, tratamiento, modalidad, plazos, citas Y e Dehe elaborar una minuta en la que describe con detalle los
demas condiciones. acuerdos restaurativos, por ejemplo, para el plan de
* Comunica su resolucion a las partes y al Mi- tratamiento especificar frecuencia, lugar, citas, etc.,
nisterio de Justicia y Paz la resolucion que también si se ha acordado que asista a otras instancias,
aprueba el PTDJR como salida alterna o como esto con la finalidad de que el equipo psicosocial cuente
pena alternativa para registro, aclarando que con todos los elementos para el seguimiento.
el seguimiento del plan de tratamiento estard  « Es necesario que la minuta sea comunicada al equipo psicosocial
a cargo del equipo psicosocial de Justicia para que inicie las labores de seguimiento.
Restaurativa.

e Coordina con el equipo psicosocial el segui-
miento de los acuerdos restaurativos.

 Apoya en la remision de oficios o derivacion a
otras instancias (por ejemplo, derivacion a
instituciones de atencion de violencia, exame-
nes toxicol6gicos).

Equipo * Da seguimiento a los acuerdos restaurativos * Reciben la Minuta y a partir de lo que se ha establecido
psicosocial * Informa a la persona juzgadora sobre posibles en ella da seguimiento.

incumplimientos de los acuerdos restaurati-

VOS.

Los elementos minimos durante el desarrollo de la audiencia de judicializacion son:

e Debe realizarse bajo los principios vy valores de Justicia Restaurativa.

e Se deben realizar en un espacio fisico que permita la privacidad y su ejecucion en circulo.

e Se debe priorizar la presencialidad, sin perjuicio de gue se hagan de manera virtual cuando se
considera conveniente para garantizar el acceso a la justicia de las partes o por excepcion, como
sucede en el caso del personal clinico de IAFA.

e Debe ser no adversarial.

e Se debe dejar claro derechos y obligaciones de la persona ofensora como usuaria del PTDJR.

e Se debe constatar la voluntariedad de la persona ofensora de iniciar su tratamiento.

e Debe existir didlogo entre autoridades judiciales y persona ofensora, interaccion directa.

e Se debe garantizar que todas las personas puedan participar sin miedo, intimidacion ni
discriminacion por razéon de género.

e Se deben incluir elementos motivacionales para la adherencia al PTDJR vy el cambio en la conducta
de consumo.

e Se debe considerar los aspectos generales de género (ver apartado Consideraciones Generales,
pagina 22).

Cualquier audiencia llevada a cabo como parte del PTDJR debe tener caracteristicas particulares y
diferentes a las audiencias dentro del procedimiento penal ordinario. Se sugiere que tanto la
persona juzgadora como el equipo interdisciplinario durante las audiencias ofrezcan comentarios

de apoyo a las personas participantes, enfaticen la importancia del compromiso con el tratamiento
y demas requerimientos del PTDJR y expresen su optimismo acerca del cumplimiento de la
finalidad establecida por el PTDJR.
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Al igual gue en todo el procedimiento restaurativo, durante la audiencia de judicializacion es
importante que la persona juzgadora se dirija a la persona ofensora usuaria del PTDJR con
respecto y le motive en cada etapa de su proceso terapéutico, debe permitir a las personas
participantes que tengan una oportunidad de platicar sobre su participacion en el programa vy
sobre la imposicidon de sanciones, aplicacion de incentivos vy ajustes terapéuticos (NADCP, 2020).

Por ejemplo: Como le han comentado, el PTDJR esta enfocado en ayudar a las personas en conflicto con la
ley que tienen un trastorno por consumo de sustancias. Este procedimiento le brindara la oportunidad de

acceder a un tratamiento gratuito... cuénteme éUsted cree que puede beneficiarse del procedimiento

restaurativo? éPor qué?

7. Inicio y seguimiento del Plan de Tratamiento

Una vez aprobado el PTDJR por la autoridad judicial, se inician las acciones del plan de tratamiento
por parte del equipo técnico del IAFA. En la siguiente tabla, se muestra el rol que desempefa cada

integrante del equipo
restaurativa y terapéutica sensible al género:

Responsable

Equipo psicosocial

ACTIVIDAD ESPECIFICA

e Informa mediante el correo electronico al
equipo técnico del IAFA la resolucion judicial
para iniciar el plan de tratamiento.

e Se desarrolla la fase de atencion donde se
ejecuta el plan de atencion individual.
Importante: La fase de atencion para el
cumplimiento en los centros de tratamiento del
IAFA, esta sujeto a la recomendacion técnica
del equipo evaluador.

Equipo técnico
de IAFA

* El equipo psicosocial brinda acompafiamiento y
motivacion a la persona ofensora durante el
seguimiento de los acuerdos.

* Monitorea avances de las metas de tratamiento
y mantiene informado al resto del equipo
interdisciplinario.

e Comunica a la persona juzgadora y al equipo
legal sobre posibles incumplimientos para que
sefiale audiencia de verificacion.

 Segun los avances o retrocesos en el plan de
tratamiento o en el cumplimiento de los
acuerdos puede sugerir al equipo la realizacion
de una audiencia de seguimiento.

Equipo psicosocial

OEAICICAD @
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OEAICIM

intervencion

RECOMENDACIONES

* Ademas de la comunicacion oficial, se sugiere
estar en comunicacion informal para
comunicar el inicio y seguimiento formal del
tratamiento, ya que permite responder
rapidamente a problemas o cambios
inesperados en los casos (por ejemplo,
dificultades para el inicio del tratamiento, una
recaida, crisis de salud mental o riesgo de
violencia).

« Se sugiere que para realizar el plan de atencion
individual se consideren los elementos de
género de las Tablas 1y 2.

* Durante todo el proceso de seguimiento, la persona
del equipo psicosocial a cargo del caso, debera
estar atenta a cualquier elemento sensible al
género que pueda interferir en el desempefio y
cumplimiento de la persona ofensora, asi como
hacerlo del conocimiento del resto del equipo
para su respectivo abordaje.

* Se sugiere realizar reuniones bimensuales con el
equipo técnico del IAFA para el analisis de
casos, durante las cuales, se deberd tener en
cuenta aquellos elementos sensibles al género
que puedan tener injerencia en el desempefo y
cumplimiento del plan de tratamiento por parte
de la persona ofensora.

Canada -
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Responsable ACTIVIDAD ESPECIFICA RECOMENDACIONES

Equipo psicosocial « Participan de las audiencias de seguimiento y de  * Si bien es el equipo técnico del IAFA quien lleva a

Persona juzgadora verificacion. cabo las acciones del plan de tratamiento, es

Defensa Técnica * Aportan elementos en caso de ser necesario para importante que todo el equipo interdisciplinario

Ministerio Publico solicitar ajuste de tratamiento. este atento de los avances de su rehabilitacion
del consumo de sustancias de la persona
ofensora que participa en el PTDJR.

* Se recomienda que las audiencias de seguimiento se
establezcan con base en los avances de la
persona, para monitorear el cumplimiento de los
objetivos terapéuticos planteados.

Equipo técnico ° El equipo tratante brinda acompaﬁamiento Y «Se Sugiere expncar al equipo interdiscip”nario
de IAFA motivacion a la persona ofensora durante el |os avances y criterios de finalizacion durante el
tratamiento terapéutico. proceso. De requerirlo, podrén realizar sesiones
e Comunica periodicamente al equipo psicosocial para el andlisis de casos.

sobre los avances o retrocesos en el plan de

tratamiento.
e Determina la fase de finalizacion la cual estd

sujeta a los avances terapéuticos.

Los tiempos de ejecucion del plan de tratamiento estara sujeta al andlisis y
oportunidades de la persona, segtn criterio técnico, a saber:

- Persona con consumo perjudicial con tiempo estimado de atencién 1 a 6 meses.

- Persona con dependencia con tiempo estimado de atencion de 9 meses a un afio y
seguimiento de atencion sujeto a la necesidad de la persona.

El tratamiento del abuso de drogas con base en el género debe enfocarse no sélo en las diferencias
biolégicas sino también en los factores sociales y ambientales, ya que todos ellos pueden influir en las
motivaciones para usar drogas, las razones para buscar tratamiento, los tipos de ambiente donde es tratada
la persona, los tratamientos mas eficaces y las consecuencias de no recibir tratamiento (NIDA, 2018).

Tabla 2. Necesidades de atencidn especificas para la mujer durante su tratamiento terapéutico

Descripcion

Tipo de atencidn

Ofrecidos en programas dirigidos exclusivamente a mujeres 0 mixtos, prestados en entornos
acogedores, libres de juicios, comprensivos y fisica y emocionalmente seguros, al tiempo que
promueven relaciones sanas con los hijos e hijas, los miembros de la familia y otros grupos
de convivencia e integran servicios de atencion a la infancia.

Vinculacion entre los servicios de salud mental y de tratamiento por trastornos de consumo
de sustancias para abordar los problemas relacionados coocurrentes (ansiedad, depresion,
estrés postraumatico, etc.).

Servicios para mujeres embarazadas y con hijos, que lidian con el consumo de drogas, la
atencion obstétrica y ginecoldgica, las enfermedades infecciosas, la salud mental y el
bienestar personal, ademas de ofrecer atencion infantil y familiar.

Crear un sistema de apoyo, trabajar en reparar o reemplazar relaciones dafinas, utilizando la
terapia de grupo y las relaciones de confianza con el personal del programa como base del
tratamiento.

Incluye el desarrollo de estrategias de afrontamiento para el trauma o el trastorno de estrés
postraumatico.
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8. Audiencia de seguimiento

Las acciones de seguimiento, apoyo y control de los acuerdos judicializados constituyen el eje
central del procedimiento restaurativo vy terapéutico del PTDJR. Estas acciones tienen como
finalidad garantizar la reparacion integral de la persona victima y de la comunidad, asi como
promover la rehabilitacion vy reintegracion social de la persona ofensora.

El equipo psicosocial de Justicia Restaurativa es responsable de implementar estas acciones, en
constante y efectiva coordinacion con el equipo tratante y la Red de Apoyo Institucional. Esta
articulacion permite mantener informado al equipo legal y, especialmente, a la persona juzgadora,
quien asume un rol activo en el seguimiento legal del plan reparador; por lo tanto, se recomienda,
como buena practica, atinente al principio restaurativo de alto apoyo y control, el convocar a
audiencias de seguimiento en PTDJ.

En este marco, las audiencias de seguimiento se constituyen en espacios clave donde la persona
juzgadora, en su rol de agente motivador y gestor de cambio, accede a informacién relevante
proporcionada por el equipo interdisciplinario, el equipo tratante y la propia persona ofensora.
Dichas audiencias permiten valorar avances, retrocesos o ajustes necesarios en el plan de
tratamiento, realizando un analisis conjunto que considera de manera especifica las variables de
género o cualquier otra que pueden influir positiva o negativamente en su cumplimiento.

De esta forma, la persona juzgadora y el equipo interdisciplinario no solo velan por el cumplimiento
del plan desde una perspectiva legal, sino que también fortalece la adherencia de la persona
ofensora al proceso terapéutico, equilibrando el principio de alto control con alto apoyo, vy
consolidando asi un enfoque restaurativo integral y sensible al género.

Es necesario realizar una preaudiencia antes de cada audiencia de verificacion o de cada
audiencia de seguimiento para que el equipo interdisciplinario establezca de manera conjunta las

acciones a seguir con la persona ofensora que participa en el PTDJR, por ejemplo, solicitud de
ajuste de tratamiento, solicitud de apoyo para referencias a otras instituciones, otorgar un
incentivo, etc.

En la siguiente tabla se detallan las funciones asignadas a las personas profesionales del equipo
interdisciplinario, acompafadas de recomendaciones para un abordaje restaurativo y terapéutico
con enfoque de género durante las audiencias de seguimiento:

CEELNEETEY  ACTIVIDAD ESPECIFICA RECOMENDACIONES

Eq_“ip° _ » Da seguimiento a los acuerdos y especi- ~ * Se sugiere realizar reuniones periddicas con el equipo técnico del

psicosocial ficamente para el PTDJR al plan de tra-  /AFA para conocer los avances del plan de tratamiento y evaluar la
tamiento. necesidad de solicitar audiencia de seguimiento.

» Seglin los avances o retrocesos en el *Alinicio se sugiere que estas reuniones se realicen bimensual (cada
plan de tratamiento o en el cumplimien- 15 dias) para comprobar la adherencia al tratamiento. Cuando se
to de los acuerdos puede sugerir al haya observado esta adherencia se sugieren reuniones mensuales.
equipo la realizacion de una audiencia © Se sugiere mantener comunicacion con la Red de Mujeres del
de seguimiento. INAMU y la Red de Apoyo de Justicia Restaurativa para dar

e Informa actividades y servicios de seguimiento a las acciones de insercion que se hayan establecido
apoyo que se le proporcionaron a la per- en el plan reparador.

sona usuaria del PTDJR. « Se debe evidenciar obstdculos para el cumplimiento del plan de
* |dentifica otras necesidades de apoyo tratamiento relacionados con temas de género:
basadas en género Ejemplos:
e |dentifica obstdculos o barreras de Muchas mujeres, especialmente madres, tienen responsabilidades
género para cumplir con el PTDJR familiares que dificultan su asistencia regular a sesiones, grupos o
controles judiciales.
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Responsable

Equipo
psicosocial

Persona
juzgadora

Equipo
técnico de
IAFA

Equipo
interdisciplinario

- Persona juzgadora
- Defensa Técnica

- Ministerio Publico

- Equipo psicosocial

- Equipo técnico del
IAFA

ACTIVIDAD ESPECIFICA

e Ante la propuesta de un cambio en las condiciones
del plan reparador, debe informar sobre la viabilidad
y conveniencia para alcanzar los fines restaurativos y
terapéuticos.

* Coordina y convoca de oficio 0 a solicitud de parte una
audiencia de seguimiento.

e Participa activamente en la preaudiencia y en la au-
diencia de seguimiento.

« Verifica la participacion del equipo interdisciplinario y
del equipo tratante en la audiencia.

e Durante la audiencia de seguimiento la persona juzga-
dora pregunta a la persona ofensora sobre sus avances.

e Escucha y promueve el didlogo para que la persona
ofensora comunique sus avances, necesidades y/o
justificaciones sobre su participacion en el PTDJR

* Motiva a través de elogios o incentivos el cumplimiento

¢ Dialoga para solucionar obstaculos y hace adverten-
cias sobre consecuencias por incumplimiento.

* Realiza la minuta, con detalle de los acuerdos.

e Comunica su resolucion a las partes y a otras como al
Ministerio de Justicia y Paz.

e Coordina con el equipo psicosocial el seguimiento de
los acuerdos restaurativos.

* Apoya en la remision de oficios o derivacion a otras
instancias (por ejemplo, derivacion a instituciones de
atencion de violencia, examenes toxicoldgicos).

e Informa al equipo interdisciplinario sobre Ila
adherencia al tratamiento de la persona ofensora, los
avances 0 retrocesos terapéuticos, asi como del
cumplimiento o no de las recomendaciones
terapéuticas.

* Recomienda los ajustes terapéuticos necesarios en el
tratamiento de la persona participante.

e Participan en la preaudiencia y en la audiencia de
seguimiento y en conjunto analizan en conjunto:

e | as razones y circunstancias motivaron el seguimiento
jurisdiccional.

e La posibilidad de realizar ajustes al plan reparadora
y/o de tratamiento.

* La forma de motivar la adherencia al tratamiento, o el
mantenimiento de la conducta de abstinencia, ya sea
a través de verbalizaciones u otros incentivos.

* La posibilidad de revocar los acuerdos en caso de

incumplimientos frecuentes o severos.
Importante: El equipo del IAFA es quien realiza la
propuesta de ajuste al plan de tratamiento terapéutico
con base la respuesta que se haya observado en la
persona ofensora.

RECOMENDACIONES

e Una persona puede estar siendo controlada por
Su pareja, quien le impide salir o asistir al
tratamiento.

e Una mujer transexual tiene falta de reconocimiento
de su identidad de género, lo cual genera
desconfianza y retraimiento en el proceso.

» Si se identifica este tipo de situaciones el equipo
necesita reportar al equipo interdisciplinario.

« Se sugiere avisar con anticipacion fecha, lugary
hora de la audiencia de seguimiento, la
modalidad en que se realizara la diligencia y
cualquier particularidad o circunstancia de
interés.

« Se sugiere antes de la resolucion que la persona

juzgadora dirige palabras motivacionales a la
persona ofensora sobre la relevancia de
participar en el PTDJR (Anexo VII).
Ejemplo: “Quiero reconocer su interés en
participar en el procedimiento, y el compromiso
que estd estableciendo para tratar su problema
de consumo de sustancias.”

e Se sugiere que la persona juzgadora utilice
elementos de la Entrevista Motivacional para
lograr los efectos terapéuticos durante la
audiencia de seguimiento. (ver Anexo VII).

* Debe elaborar una minuta en la que describe con
detalle los acuerdos restaurativos (plazos,
lugares, citas, personas enlace, etc.).

¢ Es necesario que la minuta sea comunica al
equipo psicosocial para que inicie las labores de
seguimiento.

e Informa al equipo sobre posibles obstaculos
para el cumplimiento del plan de tratamiento
relacionados con temas de género que
identifict el equipo técnico del IAFA.

* Se sugiere que la persona juzgadora pueda dar la
palabra a cada integrante para analizar el
cumplimiento y avances terapéuticos de la
persona ofensora.

* Se sugiere tomar en consideracion los obstaculos
para el cumplimiento del plan de tratamiento
relacionados con temas de género que identifico
el equipo psicosocial o el equipo técnico del IAFA
y analizar posibles soluciones en conjunto.

*Se sugiere establecer consecuencias ante el
incumplimiento, bajo el principio de alto apoyo y
control (ver Tabla 3).
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Los factores de éxito de las audiencias de seguimiento tienen como minimo
las siguientes caracteristicas (NADCP, 2020):

e La persona facilitadora (persona juzgadora) designa suficiente tiempo para revisar
estatus con la persona participante (minimo 3 minutos de interaccion).

e La autoridad judicial de un espacio a la persona ofensora para que explique las
razones que le dificultan o le han impedido cumplir con su plan de tratamiento.

e La autoridad judicial ofrece comentarios de apoyo a las personas ofensoras
participantes, destaca la importancia de su compromiso con el tratamiento y otros
requisitos del programa, y expresa optimismo sobre sus habilidades para mejorar su
salud y promueve la motivacién al cambio.

e La autoridad judicial permite a las personas participantes explicar sus puntos de vista
con respecto a controversias que puedan surgir en la sesion.

e La autoridad judicial tiene una escucha activa.

e Se evita el paternalismo por parte de las personas integrantes del equipo
interdisciplinario.

e Se aplican las incentivos o consecuencias con base en la metodologia descrita del
programa (ver Tabla 3).

e Se muestra coherencia y consistencia en la toma de decisiones.

Sumado a lo anterior, durante el desarrollo de la audiencia de seguimiento se
debe cumplir con los siguientes elementos:

e Debe realizarse bajo los principios y valores de Justicia Restaurativa.

e Se deben realizar en un espacio fisico que permita la privacidad y su ejecucion en circulo.

e Se debe priorizar la presencialidad, sin perjuicio de que se hagan de manera virtual cuando se
considera conveniente para garantizar el acceso a la justicia de las partes o por excepcion,
como sucede en el caso del personal clinico de IAFA.

e Se puede sefalar una o varias audiencias de seguimiento, segln se considere necesario.

® Debe ser no adversarial.

e Debe tener objetivos concretos, segun el plan de tratamiento.

e Se debe dejar claro derechos y obligaciones de la persona ofensora como usuaria del PTDJR.

e Se debe constatar la voluntariedad de la persona ofensora de continuar su tratamiento.

e Debe existir didlogo entre autoridades judiciales y persona ofensora, interaccion directa.

e Se debe garantizar que todas las personas puedan participar sin miedo, intimidacion ni
discriminacion por razon de género.

e Se deben incluir elementos motivacionales para la adherencia al PTDJR vy el cambio en la
conducta de consumo.

e Se debe considerar los aspectos generales de género (ver apartado Consideraciones
Generales).

e Debe tener objetivos concretos, segun el plan de tratamiento.

e Se debe constatar la voluntariedad de la persona ofensora de iniciar su tratamiento.

e Debe existir didlogo entre autoridades judiciales y persona ofensora, interaccion directa.

e Se debe garantizar que todas las personas puedan participar sin miedo, intimidacion ni
discriminacion por razon de género.

e Se deben incluir elementos motivacionales para la adherencia al PTDJR vy el cambio en la

conducta de consumo.
C dl*l
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¢Qué son los incentivos y consecuencias en el seguimiento?

EL PTDJR tiene como objetivo lograr la recuperacion y reinsercion social a través de promover
cambios de conductas en las personas participantes que impacten de manera positiva en sus
vidas, sin embargo, promover el cambio en las conductas de las personas es una tarea retadora.
Para lograr este objetivo, el equipo interdisciplinario debe monitorear y dar seguimiento de cerca
al comportamiento de las personas que participan en el procedimiento y responder inmediatamente,
otorgando consecuencias que permitan moldear su comportamiento. Es importante resaltar que el
éxito de toda intervencion dentro del PTDJR depende, en ultima instancia, de un seguimiento
confiable de las conductas de las personas participantes (Marlowe & Meyer, 2017).

Existen dos tipos de consecuencias que pueden otorgarse a las personas ante sus
comportamientos durante su participacion en el PTDJR, la primera son los incentivos para
conductas deseables v el otro tipo son consecuencias para conductas no deseables, de tal manera
que, este sistema de consecuencias esta disefado para equilibrar la motivacion positiva con la
rendicion de cuentas. Al proporcionar incentivos, se busca fomentar el compromiso vy la adhesion
al PTDJR. Mientras tanto, las consecuencias ante el incumplimiento estan destinadas a establecer
limites claros y garantizar que haya resultados para aquellos que no cumplen con las expectativas
del procedimiento. La combinacion efectiva de estos elementos puede ayudar a mejorar los
resultados en los planes de tratamiento y de actividades, asi como a reducir la reincidencia entre
las personas participantes en estos programas.

Existen dos tipos de consecuencias que pueden otorgarse a las personas ante sus comportamientos
durante su participacion en el PTDJR, la primera son los incentivos para conductas deseables vy el
otro tipo son consecuencias ante el incumplimiento de acciones incluidas plan de tratamiento (falta
a las citas, no seguir recomendaciones, etc.) de tal manera que, este sistema de consecuencias esta
diseflado para equilibrar la motivacidn positiva con la rendicion de cuentas. La combinacion efectiva
de estos elementos puede ayudar a mejorar los resultados en los planes de tratamiento, asi como a
reducir la reincidencia entre las personas participantes en estos programas.

Tabla 3. Incentivos y consecuencias ante incumplimiento

Los programas de Justicia Terapéutica  Estos incentivos pueden incluir elogios publicos, aplausos, certificados

Incentivos a menudo incluyen incentivos para  de logros, reduccion de supervision, disminucion de requerimientos,
motivar a las personas participantes a  apoyo para traslados, certificados de regalos entre otros.
comprometerse con los planes de
tratamiento y de actividades, siguiendo  El reconocimiento del progreso individual puede servir como un
las pautas establecidas. poderoso incentivo. Las personas participantes pueden recibir

elogios y apoyo por cumplir con los hitos de los planes de
tratamiento y de actividades, como la abstencion de sustancias o el
logro de metas terapéuticas.

C . Estan destinadas a establecer limites Estas consecuencias pueden ir desde advertencias dentro de la

MO ELS claros y garantizar que haya resultados audiencia de seguimiento, aumento de los requerimientos,

?“te L. para aquellos que no cumplen con las  incremento de la supervision, ensayos, servicio a la comunidad,

incumplimiento expectativas del programa. hasta la revocacion de beneficios.

9. Audiencias de verificacion

La audiencia de verificacion es un espacio procesal clave dentro del procedimiento restaurativo,
en el que la persona juzgadora realiza un seguimiento del cumplimiento del plan reparador o
terapéutico acordado. Este espacio no se limita al control legal del proceso, sino que se orienta a
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promover la transformacion personal de la persona ofensora, la reparacion integral del dano
causado y su reintegracion social, en coherencia con los principios de la Justicia Restaurativa.

Desde el enfoque de responsabilidad activa, esta audiencia reconoce a la persona ofensora como
protagonista de su proceso de cambio, y no solo como objeto de control. Ante una alerta por
posible incumplimiento, la persona juzgadora convoca a las partes involucradas, escucha sus
versiones y valora tanto los avances como las dificultades que puedan estar afectando el
cumplimiento de los compromisos asumidos.

En este marco, la persona juzgadora actla como facilitadora del proceso, equilibrando el
principio de alto control con alto apoyo. Esto implica no solo exigir el cumplimiento del plan, sino
también identificar obstaculos contextuales, personales o estructurales que puedan estar
interfiriendo, para tomar decisiones gue orienten la continuidad, adecuacion o conclusion del
procedimiento restaurativo, siempre con enfoque de género vy sensibilidad a las circunstancias
individuales.

A continuacion se detallan las funciones asignadas a las personas profesionales del equipo
interdisciplinario, acompafiadas de recomendaciones para un abordaje restaurativo y terapéutico
con enfoque de género:

ACTIVIDAD ESPECIFICA RECOMENDACIONES

Responsable

Equipo
psicosocial

* Ademas de la comunicacion oficial, se sugiere estar
en comunicacion informal para comunicar el inicio
formal del tratamiento.

« Se sugiere realizar reuniones periddicas con el equipo
técnico del IAFA para conocer los avances del plan
de tratamiento y evaluar la necesidad de solicitar
audiencia de verificacion ante un posible
incumplimiento.

 Se sugiere mantener comunicacion con la Red de
Muijeres del INAMU y la Red de Apoyo de Justicia

 Da seguimiento a los acuerdos y especificamente
para el PTDJR al plan de tratamiento.
e Alerta a la persona juzgadora y al resto del equipo
sobre un posible incumplimiento (articulo 28 LJR).
* |dentifica otras necesidades de apoyo basadas en género
* Identifica obstaculos o barreras de género para
cumplir con el PTDJR.

e Ante la propuesta de un cambio en las condiciones
del plan reparador, debe informar sobre la viabilidad
y conveniencia para alcanzar los fines restaurativos

y terapéuticos. Restaurativa para informar debidamente a la

persona juzgadora en la audiencia.
Persona « Coordina y convoca de oficio o a solicitud de parte  * Se sugiere avisar con anticipacion fecha, lugar y
juzgadora una audiencia de seguimiento. hora de la audiencia de verificacion, la modalidad en
* Participa activamente en la preaudiencia y en la que se realizara la diligencia y cualquier

audiencia de verificacion.

« Verifica la participacion del equipo interdisciplinario
y del equipo tratante en la audiencia.

* Realiza la minuta, con detalle de los acuerdos.

e Comunica su resolucion a las partes y a otras como
al Ministerio de Justicia y Paz.

* Coordina con el equipo psicosocial el seguimiento de
los acuerdos restaurativos.

* Apoya en la remision de oficios o derivacion a otras
instancias (por ejemplo, derivacion a instituciones
de atencion de violencia, examenes toxicoldgicos).

* Si el incumplimiento es justificado, podra modificar
el plan reparador y solicitar al equipo tratante realizar
ajustes al plan de tratamiento, siempre, con el fin de
cumplir con los objetivos terapéuticos.

« Si el incumplimiento es injustificado se revocaran los
acuerdos; si es una medida alterna se remitird la
causa penal a la via correspondiente y si es una pena
alternativa se ordenard la ejecucion de la pena
principal.

OEAICIM

particularidad o circunstancia de interés.

¢ Se sugiere antes de la resolucién que la persona

juzgadora dirige palabras motivacionales para
reencausar 0 corregir a la persona ofensora, asi
como reiterar la relevancia de participar en el
PTDJR (Anexo VII).
Ejemplo: “Quiero reconocer tu interés en
participar en el procedimiento, y el compromiso
que estas estableciendo para tratar tu problema
de consumo de sustancias.”

* Debe elaborar una minuta en la que describe con
detalle los acuerdos restaurativos (plazos, lugares,
citas, personas enlace, etc.).

¢ Es necesario que la minuta sea comunica al equipo
psicosocial para que inicie las labores de
seguimiento.
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- Equipo psicosocial
- Equipo técnico del
IAFA

Equipo
interdisciplinario
- Persona juzgadora

- Defensa Técnica

- Ministerio Publico

- Equipo psicosocial

- Equipo técnico del
IAFA

 Deben informar a la persona juzgadora y
al resto del equipo interdisciplinario de
manera amplia y clara sobre los
elementos biopsicosociales que tienen
incidencia en el cumplimiento o
incumplimiento del plan reparador y/o de
tratamiento.

¢ Participan en la preaudiencia y en la
audiencia de verificacion y en conjunto
analizan en conjunto:

e las condiciones de cumplimiento o
incumplimiento justificado o injustificado
que motivaron la audiencia de verificacion.

e La posibilidad de realizar ajustes al plan
reparadora y/o de tratamiento.

e |a forma de motivar la adherencia al
tratamiento, o0 el mantenimiento de la
conducta de abstinencia, ya sea a través
de verbalizaciones u otros incentivos.

e | a posibilidad de revocar los acuerdos en
caso de incumplimientos frecuentes o
Severos.

Importante: El equipo del IAFA es quien
realiza la propuesta de ajuste al plan de
tratamiento terapéutico con base la
respuesta que se haya observado en la
persona ofensora.

« Se sugiere se brinde informacion a la persona juzgadora y
al equipo interdisciplinario sobre:

e Asistencia a citas.

e Adherencia al tratamiento.

e Seguimiento de las recomendaciones por parte de los
terapeutas y equipo de salud.

e Patrén de consumo actual.

* Asistencia a otras actividades complementarias.

e Factores de riesgo y proteccion.

 Obstaculos contextuales, personales o estructurales que
puedan estar interfiriendo en la toma de decisiones de la
persona ofensora, siempre con enfoque de género y
sensibilidad a las circunstancias individuales.

« Conveniencia de realizar cambio en el tratamiento.

e Se sugiere que la persona juzgadora pueda dar la palabra a
cada integrante para analizar el cumplimiento y avances
terapéuticos de la persona ofensora.

e Es importante dar la palabra a la persona ofensora para
conocer su opinion sobre los ajustes propuestos.

* Se sugiere tomar en consideracion los obstaculos para el
cumplimiento del plan de tratamiento relacionados con
temas de género que identifico el equipo psicosocial o el
equipo técnico del IAFA y analizar posibles soluciones en
conjunto.

e Se sugiere considerar las recomendaciones del equipo
psicosocial y el equipo técnico del IAFA que permita
distinguir entre incumplimiento o necesidad de ajuste
terapéutico.

« Se sugiere establecer consecuencias ante el incumplimiento,
bajo el principio de alto apoyo y control (ver Tabla 3).

Durante el desarrollo de la audiencia de verificacion se debe cumplir con los
siguientes elementos:

e Debe realizarse bajo los principios y valores de Justicia Restaurativa.

e Se deben realizar en un espacio fisico que permita la privacidad y su ejecucion en circulo.

e Se debe priorizar la presencialidad, sin perjuicio de que se hagan de manera virtual cuando
se considera conveniente para garantizar el acceso a la justicia de las partes o por excepcion,
como sucede en el caso del personal clinico de IAFA.

e Se puede sefialar una o varias audiencias de verificacion, segun se considere necesario.

e Debe ser no adversarial.

e Se debe dejar claro derechos y obligaciones de la persona ofensora como usuaria del PTDJR.

e Se debe constatar la voluntariedad de la persona ofensora de continuar su tratamiento.

e Debe existir didlogo entre autoridades judiciales y persona ofensora, interaccioén directa.

e Se debe garantizar que todas las personas puedan participar sin miedo, intimidacién ni
discriminacion por razdon de género.

e Se deben incluir elementos motivacionales para la adherencia al PTDJR vy el cambio en la
conducta de consumo.

e Se debe considerar los aspectos generales de género (ver apartado Consideraciones

Generales).
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10. Audiencia de graduacion

El acto de graduacion del PTDJR es una ceremonia motivacional y extraprocesal, alineada con el
modelo internacional de Tribunales de Tratamiento de Drogas. Esta actividad anual reconoce vy
celebra los procesos de transformacion personal alcanzados por las personas ofensoras,
reafirmando su responsabilidad activa en la reparacion y la reconstruccion de sus vidas.

Ademas, este acto simboliza un paso significativo en la reintegracion social, promoviendo un
mensaje de esperanza y cambio no solo para quienes culminan el proceso, sino también para sus
familias y la comunidad en general. De este modo, la graduacién contribuye a fortalecer el tejido

social, generando conciencia sobre la
transforman vidas y promueven la convivencia pacifica.

Responsable

- Equipo psicosocial

ACTIVIDAD ESPECIFICA

e Evaldan cada caso respecto a sus avances,
recaidas y cumplimiento de actividades
planeadas.

¢ |dentifican de manera conjunta, si la persona
ofensora debe o no participar en la
graduacion.

¢ Determinan si es conveniente 0 no que la
persona ofensora continte su tratamiento por
un periodo mds largo, a través de los servicios
ordinarios de IAFA, aunque se tenga por
finalizado el caso en sede judicial.

e Participan en la audiencia de graduacion para
acompanar y apoyar a la persona graduanda.

- Equipo técnico del
IAFA

-Defensa Técnica
y Ministerio Publico

o Verifican que el expediente cuente con
sentencia de sobreseimiento definitivo por
cumplimiento de los acuerdos restaurativos,
previo al acto de graduacion.

- Equipo psicosocial « Contacta a la persona graduanda para invitarle
al acto de graduacién con una persona
acompanante.

e Comunica mediante correo electronico sobre
las personas graduandas a la Oficina Rectora
de Justicia Restaurativa.

¢ Durante la ceremonia de graduacion reconoce
el trabajo realizado durante su participacion en
el PTDJR.

Persona juzgadora

* [nvita a la persona ofensora a continuar con
los cambios realizados.

OEAICICAD @
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importancia de apoyar procesos restaurativos que

RECOMENDACIONES

« Se sugiere realizar una sesion de analisis de casos,
especificamente para determinar el grupo de
personas participaran en graduacion.

e Ademés de los avances sobre la abstinencia de
consumo, se sugiere valorar los avances en otras
areas de vida como la familiar, la laboral, la social, etc.

* Si se recomienda el continuar con el tratamiento es
necesario tomar en cuenta si la persona tiene
responsabilidades de cuidado u otros aspectos de
género que le obstaculicen continuar con el
tratamiento.

* Se sugiere que se comunique a la persona ofensora
sobre la finalizacion del proceso judicial y se
refuerce el trabajo realizado durante su
participacion en el PTDJR.

e Se sugiere indagar previamente con las personas
ofensoras fechas y horas para considerar su
disponibilidad y convocar al evento de graduacion
en donde la mayoria de las personas puedan.

e Previo a la graduacién se sugiere entregar un
diploma de conclusién que sirva como incentivo
inmediato.

e En la comunicacion a la Oficina Rectora deben
indicar el nombre completo, género, edad, nimero
de cédula, teléfono, nimero de expediente, delito,
fecha de emision de la sentencia de sobreseimiento
definitivo, nombre y cédula de la persona
acompafante, asi como cualquier condicion
especial para ser tomada en cuenta durante la
audiencia de graduacion.

* Se sugiere utilizar técnicas motivacionales cuando

se dirijan palabras a las personas graduadas.
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ANEXO |

Criterios legales de admisibilidad para Justicia Restaurativa

La persona debe cumplir con los criterios establecidos en los
articulos 14 y 15 de la Ley de Justicia Restaurativa

Articulo 14 Ley de Justicia Restaurativa

Debe responder si al menos a uno

Etapa preparatoria

Procede la conciliacién, la reparacion integral del dafio y/o la
suspension del proceso a prueba.

Etapa intermedia

Se resuelva mediante el procedimiento especial abreviado,
procede el beneficio de ejecucion condicional y/o se definio
una pena alternativa no privativa de libertad.

En la etapa de juicio

Procede el beneficio de ejecucidén condicional o se definié una
pena alternativa no privativa de libertad

En etapa de ejecucion de la pena:

Se realiza seguimiento de la pena mediante procedimiento
restaurativo y/o se definiran los planes de atencion no
institucional con abordaje restaurativo.

Existe un delito de violencia patrimonial de la Ley No 8589, y
procede el beneficio de ejecucion condicional de la pena

Existe un delito de violencia patrimonial de la Ley No 8589, y
procede una pena alternativa no privativa de libertad

Existe un delito de introduccion de sustancias psicoactivas en
establecimientos penitenciarios (Articulo 77 bis de la Ley 7786 y
su reforma Ley 8204)

Articulo 15 Ley de Justicia Restaurativa

Debe responder si en todos

Se realiz6 la declaracion indagatoria.

La causa penal cuenta con suficientes elementos probatorios
que respalden la probabilidad de la comision de los hechos
investigados por la persona imputada

Se verificd que la causa penal y la persona imputada reunen
los presupuestos establecidos en la normativa penal, procesal
y la procedencia definida en la Ley para aplicar el
procedimiento restaurativo.
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ANEXO Il

Cuestionario de identificaciéon de consumo de sustancias para remision de casos:
Persona ofensora

Consumo de sustancias y relacion con la conducta delictiva

. ¢ El dia que sucedio el hecho por el que fue detenido/a, habia consumido
alguna(s) sustancia(s)?
En caso de que la respuesta sea afirmativa preguntar ;Cual(es)? (Marque con una “X”)

a) Bebidas alcohdlicas
b) Cannabis
c) Cocaina
d) Estimulantes de tipo anfetaminico
e) Inhalables
f) Sedantes o pastillas para dormir
g) Alucinégenos
h) Opioides
i) Otro (especifique
. ¢, Cuando sucedio este hecho, estaba bajo los efectos de alguna sustancia?
(ej. Intoxicado/a, borracho/a, drogado/a, etc.)
En caso de que la respuesta sea afirmativa preguntar: ;Cual(es)? (Marque con una “X")
a) Bebidas alcohdlicas

b) Cannabis

c) Cocaina

d) Estimulantes de tipo anfetaminico
e) Inhalables

f) Sedantes o pastillas para dormir

g) Alucinégenos

h) Opioides

i) Otro (especifique
¢ El consumo de dicha(s) sustancia(s) le han llevado a involucrarse en conductas
consideradas como delitos? (ej. robo, agresiones, dafos a propiedad ajena) No Si

¢, Sin estar bajo los efectos de esta(s) sustancia(s) (ej. Intoxicado/a, borracho/a,
drogado/a, etc.), usted creé que se habria involucrado en el hecho? No Si

¢La necesidad de consumir la(s) sustancia(s) lellevaron a involucrarse en el i
hecho? No | Si

¢El hecho se llevé a cabo con la finalidad de conseguir la(s) sustancia(s) para su N si
o i

consumo personal?

¢ Considera que el hecho esta relacionado con su consumo de sustancias? (e;.
cambié su forma de ser o su conducta por el consumo frecuente de la(s)\[e] Si
sustancia(s))

¢ Consumié voluntariamente alguna sustancia (alcohol o drogas ilegales) con la
finalidad de darse valor para cometer el delito por el que se le acusa?

No Si

Del 0 al 10 (donde cero es nada motivado y 10 es muy motivado) ¢Qué tan
motivado esta para recibir tratamiento profesional por el consumo de
sustancias?

Manual para la Implementacion del Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo
Supervisiéon Judicial Restaurativa (PTDJR) con Perspectiva de Género en Costa Rica



ANEXO Il

Prueba de deteccion de consumo de Alcohol, tabaco y sustancias (ASSIT v3.1)

Nombre del usuario: No. Expediente: Fecha:

Unidad que aplica la prueba:

a. Tabaco No Si
b. Bebidas alcohdlicas No Si
c. Cannabis No Si
d. Cocaina No Si
e. Estimulantes de tipo anfetamina No Si a. Tabaco 012 |3 4 6
f. Inhalantes No Si b. Bebidas alcohdlicas 012 |3 4 6
g. Sedantes o pastillas para dormir No Si c. Cannabis 012 |3 4 6
h. Alucindégenos No Si d. Cocaina 0|2 |3 4 6
i. Opidceos No Si e. Estimulantes de tipo anfetamina 0 |2 |3 4 6
j. Otros (especifique) No Si f. Inhalables 0|2 |3 4 6
g. Sedantes o pastillas para dormir 012 |3 4 6
Si todas las respuestas son negativas, pregunte: h. Alucinbégenos 0 |2 3 4 6
¢ Tampoco cuando era estudiante? i. Opiceos 0 |2 3 4 6
Si la respuesta es negativa para todas las preguntas, detenga la entrevista. J. Otros (especifique) 0|2 3 4 6
Si la respuesta es afirmativa a cualquiera de las preguntas, haga la pregunta 2 Si la respuesta S “nunca' en toda_s las secciones, pase a 13_ pregunta 6.
para cada sustancia que se haya consumido alguna vez. Si se ha consumido alguna sustancia de la pregunta 2, continte con las
preguntas 3,4 y 5 para cada sustancia.

a. Tabaco a. Tabaco

b. Bebidas alcohdlicas b. Bebidas alcohdlicas
c. Cannabis c. Cannabis

d. Cocaina d. Cocaina

e. Estimulantes de tipo anfetamina
f. Inhalables

g. Sedantes o pastillas para dormir
h. Alucinégenos

i. Opidceos

e. Estimulantes de tipo anfetamina
f. Inhalables

g. Sedantes o pastillas para dormir
h. Alucindégenos

i. Opidceos

(=] R ) f) Fel Rl Rl R ) Kl
WW|W|wW|w|w|w|w|w
R R R R R B R B
[N RV} KO) KV} U)KV, 3 KUY KO3 NO))
||| [
(=] R ) f) Bl o) Rl Koo ) Nl
R R R R R B R B
(SR RV RV RN LR VR RV R R
D[ [ [
N QR[22

a. Tabaco a. Tabaco

b. Bebidas alcohdlicas b. Bebidas alcoholicas
c. Cannabis c. Cannabis

d. Cocaina d. Cocaina

e. Estimulantes de tipo anfetamina
f. Inhalables

g. Sedantes o pastillas para dormir
h. Alucinbégenos

i. Opiaceos

j. Otros (especifique)

e. Estimulantes de tipo anfetamina
f. Inhalables

g. Sedantes o pastillas para dormir
h. Alucindgenos

i. Opiaceos

j. Otros (especifique)

N QR[22
W W[W|w|w|w|w|w|w|w

(=) i) k=) R Nl Rl Nl R o) Nl
N[ | D[S
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Haga las preguntas 6 y 7 para las sustancias usadas alguna vez (las mencionadas Haga las preguntas 6 y 7 para las sustancias usadas alguna vez (las
en la pregunta 1). mencionadas en la pregunta 1).
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a. Tabaco 0 6 3 (Marque la casilla correspondiente)

b. Bebidas alcohdlicas 0 6 3

c. Cannabis 0 6 3 Es importante preguntar acerca de sus habitos de inyeccion:

d. Cocaina 0 6 3

e. Estimulantes de tipo anfetamina 0 6 3 Cuatro dias 0 menos por Intervencién Breve que

f. Inhalables 0 6 3 mes en promedio, durante | ———— | incluye los riesgo de la

g. Sedantes o pastillas para dormir 0 6 3 los ultimos tres meses. tarjeta de inyeccion

h. Alucindgenos 0 6 3

i. Opidceos 0 6 3 Mas de cuatro dias por mes Evaluacion adicional y

j. Otros (especifique) 0 6 3 en promedio, durante los E— Ffatam.iemo mas
ultimos tres meses Intensivo

Haga las preguntas 6 y 7 para las sustancias usadas alguna vez (las mencionadas
en la pregunta 1)

Cdémo calcular la puntuaciéon de consumo de una sustancia especifica

Por cada sustancia (rotulada “a” a la “j”) sume las puntuaciones de las preguntas 2 ala 7.
No incluya los resultados de la pregunta 1o de la pregunta 8. Por ejemplo, una puntuacion
para cannabis, se calcularia como: P2¢c+P3c+P4c+P5c+P6¢c+P7c.

Observe que la pregunta 5 para tabaco no estd codificada y se calcula como
P2a+P3a+P4a+P6a+P7a.

El tipo de intervencion se determina por la puntuacion de consumo de sustancias especificas

Registrar la puntuacion No requiere Requiere Tratamiento
para cada sustancia intervencion Intervencion Breve mas Intensivo
(Consejo Breve)
a. Tabaco 0-3 4-26 27 +
b. Bebidas alcohdlicas 0-10 11-26 27 +
c. Cannabis 0-3 4-26 27 +
d. Cocaina 0-3 4-26 27 +
e. Estimulantes de tipo 0-3 4-_26 27 +
anfetamina
f. Inhalables 0-3 4-26 27 +
g. Sedantes o pastillas para 0-3 4-26 27 +
dormir
h. Alucinégenos 0-3 4-26 27 +
i. Opiaceos 0-3 4-26 27 +
j- Otros (especifique) 0-3 4-26 27 +
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ANEXO IV

Criterios para el tratamiento en internamiento en el PTDJR

La recomendacion para un tratamiento en internamiento dependera si la persona cumple

con los siguientes criterios:

® Durante los ultimos seis meses se cumplen los criterios de diagnéstico de
consumo perjudicial o dependencia de sustancias (con dependencia fisiologica)
(se puede apoyar de una prueba bioldgica de deteccion y en fuentes colaterales).

e [a persona actualmente tiene tolerancia a una o mas clases de sustancias, de
manera que si se interrumpe bruscamente el consumo aparecerd sintomas de
abstinencia.

® El tratamiento previo o la experiencia previa de desintoxicacion, el consumo de
drogas u otras caracteristicas de la persona indican que no es probable que pueda
cumplir un programa completo de desintoxicacion en forma ambulatoria.

e FEs probable que los sintomas de abstinencia anteriores a la cesacion del consumo
de la o las principales sustancias sean graves y complejos.

e En el entorno social de la persona hay una o mas personas (por ejemplo, la pareja,
0 amigos o conocidos) que consumen sustancias y que probablemente socavaran
la decision o la capacidad de la persona de participar en un proceso ambulatorio

y plantean un riesgo inmediato de recaida.
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ANEXO V

Guia de temas a abordar por la persona juzgadora en las preaudiencias

Tema por abordar

Presenta el caso

Acciones
Se sugiere que la persona
juzgadora inicie saludando al
equipo interdisciplinario y
presentando el caso con las
caracteristicas generales de

identificacion

Ejemplo:
= “Muy buenos dias equipo,
hoy nos toca revisar el caso
de . Ella es una mujer de
36 aiios que fue detenida por
robo, ...entiendo que
presenta consumo, y puede

ser una candidata para el

PTDJR”

Analisis de criterios

Se sugiere que la persona

= ;Cudles son los elementos

resumen de la
evaluacion
preliminar del
equipo de salud

(IAFA)

al equipo técnico del IAFA un
resumen de los resultados
obtenidos en la evaluacion

preliminar

de viabilidad y juzgadora durante la sesion que han identificado para que
admisibilidad seda la palabra a cada ___(nombre de la persona
integrante para que argumente ofensora) participe en el
y brinde elementos de por qué PTDJR?
si 0 no la persona ofensora ( sede palabra a defensor,
deberia participar en el fiscal, equipo psicosocial)
PTDJR.
= Ademas del cumplimiento
con los aspectos juridicos,
Jha identificado alguna
situacion particular (de
consumo, de vulnerabilidad,
de género) que se deba
considerar durante la
participacion de ___ (nombre
de la persona ofensora)
durante el PTDJR?
Solicitud de La persona juzgadora solicita = “Le pediria a la psicologa

nos pueda exponer los
resultados de la evaluacion
preliminar, y nos indique el
tipo de consumo, nivel de

severidad, contexto de
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Rubrica de acciones del equipo interdisciplinario en las preaudiencias

Acciones
Identificacion de criterios
de inclusion

ANEXO VI

Descripcion
Se identifican los criterios de elegibilidad
juridica y sanitaria de la persona
participante.

Aplica

No aplica

Intercambio de
informacion

Contribucién de cada integrante del equipo
con observaciones y recomendaciones
dentro de las areas de experiencia de cada
miembro.

Trabajo en Equipo

Las decisiones se toman de manera
consensuada con base al conocimiento,
capacitacién y experiencia profesional de
cada integrante del equipo.

Definicion de plan de
tratamiento y actividades

Todos conocen e identifican el Plan de
Tratamiento y proponen acciones de
insercidn social

Acuerdos Los acuerdos orientaron a la persona
juzgadora en la toma de decisiones.
Frecuencia Tiempo en que se agenda la prdoxima

preaudiencia (menor a un mes).




ANEXO VI

Entrevista Motivacional como herramienta en las audiencias para promover
el cambio

Entrevista Motivacional es un estilo de entrevista o conversacion que
permite, a través del uso estratégico de preguntas y declaraciones,
fortalecer la motivacion y el compromiso de una persona con el cambio de
una conducta determinada. Esta técnica promueve que la persona evoque
sentimientos de empoderamiento, autoeficacia, compromiso, respeto vy
esperanza (Miller y Rollnick, 2012), cuya presencia aumenta la probabilidad
de que los usuarios lleven a cabo con éxito el cambio de comportamiento.

Caracteristicas

Principios: es colaborativa, evocadora y respetuosa de la autonomia. Se
centra en un enfoque de “fortalezas” que supone que las personas en
conflicto con la ley ya tienen la capacidad de cambiar de comportamiento
positivo.

Habilidades de consejeria centrada en la persona. La escucha empéatica
es fundamental. La empatia precisa implica un intento sincero de
escuchar y comprender el punto de vista de la persona ofensora.
Reconocer, reforzar y fortalecer la conversacion sobre el cambio. El
objetivo es que la persona ofensora articule sus propios motivos para el
cambio, por tanto, la habilidad por parte de la persona juzgadora o
miembro del equipo interdisciplinario es ser capaz de reconocer los
discursos de cambio cuando ocurren y reforzarlos mediante preguntas
(por ejemplo, “¢Cémo harias eso?) y reflexiones (por ejemplo, “Entonces,
¢Es importante para ti?” y “éEstas dispuesto a dedicar tiempo para que
esto suceda?”).

Rodar con resistencia. La resistencia se refiere al discurso que se centra
en contra del cambio: el equipo intenta evitar las discusiones siempre que
sea posible y pueden utilizar otras estrategias como la reflexiéon, enfatizar
la eleccion y el control de la persona o reformular la resistencia.
Desarrollar y consolidar el compromiso con el cambio. Reforzar y
desarrollar un plan para cambiar.

Cambio entre Entrevista Motivacional y otros enfoques. Esta orientada a
motivar cambios de comportamiento y se integra con frecuencia en otros
enfoques, como las técnicas cognitivo-conductuales, el entrenamiento de
habilidades o la educacion.
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ANEXO VI
Consentimiento Informado IAFA
IAFA-PTDJR ANEXO N°1: Consentimiento y Asentimiento Informado Prefase.
(Instrucciones para el equipo evaluador: si la persona es menor de edad se le denomina asentimiento si es
mayor de edad consentimiento, se debe colocar el membrete de la institucion correspondiente previo a la
firma de la persona usuaria)
Yo, , cédula de identidad
nimero , certifico que he leido, entendido y acepto los aspectos abajo

descritos en relacion con la Prefase del Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo Supervision Judicial
Restaurativa (PTDJR); asi mismo, me comprometo a cumplirlos a cabalidad:

1. Permitiré que las disciplinas de Medicina, Psicologia, Trabajo Social y Psiquiatria (ésta Gltima de ser
necesario) del Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia (IAFA), me evaliien a fin de valorar:
estado de intoxicacion, tiempo de abstinencia, estado general fisico y mental, presencia de sintomas de
sindrome de supresion, condicion de riesgo de autoeliminacion, situacion de violencia intrafamiliar y riesgo
social, motivacion de cambio, grado de concientizacion del problema de consumo de sustancias psicoactivas,
historia de consumo de sustancias psicoactivas, contexto familiar y social, etapa de cambio y grado de
compromiso.

2. Daré seguimiento a la referencia para la aplicacion de prueba toxicoldgica en orina cualitativa,
consintiendo que se tomen las medidas necesarias para corroborar y asegurar que sea una muestra auténtica
para su analisis.

3. Asistiré a las instituciones publicas y privadas que el Equipo Técnico de IAFA, determinen necesarias para
mi proceso y atencion integral.

4. Acepto se me refiera o traslade al centro médico correspondiente, si durante la evaluacion preliminar
médica, se sospechan diagnosticos que necesiten un abordaje detallado especializado.

5. Estaré anuente a que en la Pre-fase se involucre a mis familiares, conocidos u otros recursos de apoyo, o
cualquier fuente colateral que permita recopilar informacion relevante para la evaluaciéon de mi caso.

6. Autorizo que la presente Evaluacion Preliminar sera de conocimiento mediante informe a las autoridades
judiciales que dan seguimiento a mi caso, entendiéndose el equipo Psicosocial del Poder Judicial y Persona
Juzgadora Penal/Persona Juzgadora Penal Juvenil.

7. Tengo conocimiento que en caso de que la informacion referida ponga en riesgo a mi persona, asi como a
terceros, el Equipo Técnico de IAFA procedera segtn lo establece la ley.

Por lo tanto, declaro bajo fe de juramento que la informacion suministrada a continuacion es veridica y
corresponde a la realidad tanto personal como familiar, autorizando para que la misma pueda ser verificada

en el momento en que [AFA estime conveniente.

Firma de persona usuaria Nombre de profesional

tratante

Nombre Cod.
Cédula Firma

En el caso de la Personas Menores de Edad, PME
Firma, nombre, cédula de

Representante:
Fecha
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ANEXO IX

Informe de la Evaluacion Preliminar 1AFA

Proceso de Atencion a Pacientes / Casa JAGUAR / CAID-(indicar Sede Regional)
Fecha: EP-PTDJR#

Nombre de la persona usuaria:

Cédula de identidad:

Nacionalidad: Edad:

Direccion:

Escolaridad: Estado Civil:

Con quién vive: Ocupacion:

A partir de la solicitud (sumaria, nimero de expediente o profesional que envia la solicitud y
fecha):

1. Impresion de la motivacion al cambio de la persona consultante:

2. Impresion del grado de concientizacion ante su problema de consumo:

3. Etapa de cambio:

4. Evaluacion por Ejes tematicos:

Evaluacion Integral de Tratamiento Aspectos relevantes identificados

en la persona

Eje 1: Potencial de intoxicacion aguda y/o Sindrome de Abstinencia.

Eje2: Trastornos y complicaciones médicas (Biomédicas).

Eje 3: Trastornos y complicaciones psicologicas o psiquiatricas.

Eje 4: Disposicion al tratamiento.

Eje 5: Potencial de recaida, de uso continuado de drogas y persistencia de otros problemas
Eje 6: Ambiente de recuperacion/ Ambiente de vida

6. Plan de tratamiento, (se debe indicar la modalidad de atencion recomendada, la frecuencia de la atencion,

fechas programadas y asignadas para inicio del proceso de seguimiento y las fechas de las posibles

audiencias. En caso de que se recomiende internamiento se debe indicar las posibles opciones acreditas por

el TAFA.)

El tratamiento de drogas bajo supervision judicial restaurativa consiste en la incorporacion de la persona

ofensora, a un abordaje terapéutico para la atencion biopsicosocial y una vez realizada la evaluacion

preliminar, se considera:

1. La comision del delito imputado esta asociado a un consumo problematico de sustancias psicoactivas,

segun la valoracion realizada por el Poder Judicial.
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2. Impresiona un adecuado nivel de compromiso requerido para ejecutar un alto control y acompafiamiento.

Por lo anterior, en el caso del sefior , cédula

, se recomienda su incorporacion al procedimiento PTDIJR, con el siguiente plan

de tratamiento individual: (indicar el nivel de atencion en caso de tratamiento residencial indicar las ONG
acreditadas por IAFA, regularidad de las citas y horarios de las Fases de Atencion y Finalizacion, aplicacion
de pruebas para deteccion de toxicos, recomendacion de audiencias judiciales)

7. Recomendaciones:

(Especificas de cada disciplina) Las tematicas a trabajar debe ser indicado por cada disciplina de manera que

se pueda visualizar la evolucion de estos en el continuo del proceso de atencion.

Profesionales que entrevistaron:

Fecha Firma Equipo Técnico

cc: Expediente

Manual para la Implementacion del Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo
Supervision Judicial Restaurativa (PTDJR) con Perspectiva de Género en Costa Rica



ANEXO X

Consentimiento/asentimiento informado Procedimiento de Atencién para PTDJR.
EP-PTDJR#

Yo, , cédula de 1dentidad
nimero , certifico que he leido, entendido y acepto que el procedimiento cuenta con

dos fases, primera Fase de Atencion y la segunda de Finalizacion Certifico que he leido, entendido y acepto los
aspectos abajo descritos en relacion con las diferentes Fases del Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo
Supervision Judicial Restaurativo (PTDJR); asi mismo, me comprometo a cumplirlos a cabalidad:
e Acepto someterme al plan de tratamiento individual que se establezca de acuerdo con los resultados de
las evaluaciones.
e Mantendré abstinencia del consumo de sustancias psicoactivas como parte del cumplimiento del plan de
tratamiento individual establecido por el Equipo Técnico del IAFA el cual consiste en (en este espacio se

consignan el plan de atencion individual y las recomendaciones emitidas en el informe de prefase):

¢ Entiendo que la evolucion de mi tratamiento sera compartida mediante un informe con las autoridades
judiciales que dan seguimiento a mi tratamiento, entendiéndose el equipo Psicosocial y la persona
Juzgadora Penal/Penal Juvenil.

e Acepto que, en caso de incumplimiento con alguna de las condiciones anteriores, mi situacion sera
notificada a las autoridades judiciales para lo que corresponda.

e Acepto ser referido o trasladado al centro médico correspondiente, si durante el plan de tratamiento
individual se sospechan diagnosticos que necesiten un abordaje detallado especializado

e Tengo conocimiento que en caso de que la informacion referida ponga en riesgo a mi persona, asi como
a terceros, el Equipo Técnico de IAFA procedera segun lo establece la ley.

Por lo tanto, declaro bajo fe de juramento que cumplir¢ con las condiciones antes descritas y entendidas.

Firma de persona usuaria Nombre de profesional tratante
Nombre Cod.
Cédula Firma

En el caso de la Personas Menores de Edad, PME

Firma, nombre, cédula de Representante:

Fecha
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ANEXO IX

COMUNICACION DE RESULTADO DE ENTREVISTA LEGAL DEL MINISTERIO PUBLICO EN
JUSTICIA PENAL RESTAURATIVA

Ne. UNICO:

PERSONA OFENSORA:
VICTIMA:

EDAD:

IDENTIDAD DE GENERO:
DELITO O CONTRAVENCION:

Persona Victima:

Teléfono:
Domicilio:
Correo electronico:

Persona ofensora con defensa
particular:

Teléfono:
Domicilio:
Correo electrénico:

que sean necesarios para colocar la
informacion de forma ordenada)

Teléfono:
Representante legal particular de la Domicilio:
persona ofensora Correo electronico:
Carné:
Teléfono:
Actor (a) civil Domicilio:
Correo electronico:
Accion Civil Resarcitoria Si ()
No ()
Otras personas intervinientes seguin Teléfono:
art. 16 d) 9582 (habilitar los espacios Domicilio:

Correo electronico:

Teléfono:
Domicilio:
Correo electronico

Teléfono:
Domicilio:
Correo electronico

Cuenta con alguna condicidén
especial o limitacion (limitacion de
movilidad, auditiva, visual, requiere
traductor o intérprete, etc.)

Si (), Especifique:
No ()

capacidad general organica.

Nota: En caso de que se trate de Lesiones Culposas indicar dias de incapacidad y % de pérdida de

Observaciones Adicionales
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ANEXO Xii

COMUNICACION DE RESULTADO DE ENTREVISTA LEGAL DE LA DEFENSA PUBLICA
EN JUSTICIA PENAL RESTAURATIVA

Ne. UNICO:

PERSONA OFENSORA:

VICTIMA:

DELITO O CONTRAVENCION:

Quien suscribe, (nombre de persona Defensor (a) Publica), por medio de la presente, y luego de realizar la
entrevista legal a (nombre de persona imputada), de conformidad con el articulo 15 y 18 de la Ley de Justicia
Restaurativa, procedo a comunicar la admisibilidad del expediente, por lo que se solicita continuar con el

procedimiento restaurativo.
A continuacion, se brinda la informacion necesaria para lo correspondiente:

1. Sociodemograficos
Identidad de género Edad Estado Civil

2. Competencia territorial o jurisdiccion:
3. Tipo de proceso:

() Ordinario

() Flagrancia

( )PTDIJR

() Procedimiento especial abreviado

() Procedimiento especial abreviado con PTDJ

() Ejecucion de la pena (seguimiento de pena alternativa impuesta por JR )
() Ejecucion de la pena (incidente de pena alternativa por JR)

4. Datos de localizacion de persona ofensora:
Teléfono:
Domicilio:
Correo electronico:

5. Cuenta con alguna condicion especial o limitacion (limitacion de movilidad, auditiva, visual, requiere
traductor o intérprete, etc.)

() Si. Especifique:
( )No

6. La persona ofensora informo tener interés de contar con persona de apoyo durante la reunion restaurativa:
() Si. Nombre de la persona de apoyo:
( )No

7. Se solicita realizar la entrevista psicosocial bajo la siguiente modalidad:

() Presencial

() Virtual
8. Nombre de la persona profesional que asume entrevista psicosocial y medio de contacto:
9. Fecha y hora de entrevista psicosocial:

OBSERVACIONES: (Espacio para informar alguna especificacion o particularidad para ser tomada en cuenta
para el tramite del proceso. En caso de hacerse uso de la poliza de seguro, se puede informar en este rubro)

(Nombre de persona Defensor (a) Publico (a)
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ANEXO Xl

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA PERSONA OFENSORA PARA
PARTICIPAR EN EL PROCESO DE JUSTICIA PENAL RESTAURATIVA

Ne. UNICO:

PERSONA OFENSORA:
VICTIMA:

DELITO O CONTRAVENCION:

Quien suscribe, , hace constar que la persona defensora de la Oficina de

Justicia Restaurativa asignada para mi Defensa Técnica me explicd los siguientes derechos y obligaciones,

establecidos en el articulo 11 de la Ley de Justicia Restaurativa, a saber:

¢ Que tengo la posibilidad de resolver esta causa penal o contravencional que esta siendo tramitada en

mi contra mediante el procedimiento de Justicia Restaurativa.

* Que la Justicia Restaurativa es un proceso desformalizado, pero en el que se respetan y garantizan mis
derechos y garantias procesales como persona ofensora, los de la victima y la comunidad (Red de
Apoyo), contribuyendo con la armonia social y a dar solucion al conflicto, considerando las
necesidades y pretensiones de la/s victima/s, la comunidad y las mias propias, conforme a lo dispuesto
en la Ley de Justicia Restaurativa, bajo confidencialidad y privacidad, por lo que no pueda divulgar

ninguna de las manifestaciones que se realizan durante este proceso restaurativo.

¢ Que en todo momento tengo derecho a la asesoria legal de mi eleccion, ya sea, a través de la Defensa
Técnica de mi confianza o por la Defensa Publica proporcionada por el Estado.

* Que mi participacion en el proceso restaurativo es voluntaria y me puedo retirar en cualquier momento
que considere que mis intereses se afectan, como lo establece el articulo 11 inciso ¢) de Ley de Justicia

Restaurativa, hasta antes de la judicializacion de los acuerdos.

¢ Que tengo derecho a conocer toda la informacion que consta sobre los hechos investigados que se me
atribuyen y que es requisito fundamental para participar en el proceso restaurativo el reconocimiento
del dafo causado y mi responsabilidad activa en el cumplimiento de los acuerdos, una vez
judicializados.

¢ Que entiendo que las manifestaciones (palabras y hechos) realizadas en la Reunién Restaurativa son
confidenciales. Ello implica que toda la informacion obtenida por los y las profesionales
involucrados(as) en el proceso restaurativo estara cubierta por el secreto profesional de conformidad
con lo que establece el numeral 36 de la Constitucion Politica, el articulo 206 del Cédigo Procesal
Penal y articulo 4 inciso ¢) de Ley de Justicia Restaurativa y los Codigos de Etica de cada profesion.

* Que la Defensa me ha informado que la participacion en el proceso restaurativo es voluntaria y
armoniosa, lo que me permite decidir en cualquier momento negarme a participar, lo que da lugar a la
remision del expediente al tramite ordinario. Me comprometo a mantener el orden en la Reunion

Restaurativa y abstenerme de la comision de delitos en la misma. Entiendo que si esto ocurre sera
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llamada la autoridad policial y que se derivan consecuencias procesales por la comision de nueva falta
o delito. El caso se suspendera y se remitira al procedimiento ordinario.

Que comprendo que la informacion penalmente relevante que se conozca en el proceso de Justicia
Restaurativa no podra ser utilizada en la justicia ordinaria por ninguna de las partes y en caso de que el

proceso restaurativo no se concrete, no me implicard ningtin tipo de consecuencia perjudicial.

Que debo atender puntualmente todos los llamamientos del proceso restaurativo, mantener mi
domicilio actualizado, y el teléfono o medios para citaciones, ya que cualquier incumplimiento

producira las consecuencias procesales establecidas en la ley vigente.

Que en el proceso restaurativo puedo hacerme acompaifiar de una persona de mi confianza que me

brinde apoyo en la Reunién Restaurativa (que no sea testigo en el caso).

Que de considerarse necesario por el tipo de delito, en la Reuniéon Restaurativa, los representantes de
la Red de Apoyo (instituciones gubernamentales y de la sociedad civil) podran participar con el fin de
que exista una solucion integral del conflicto brindando colaboracion y reinsercion social de las partes.

Que como parte del proceso restaurativo estaré siendo contactada/o por el equipo psicosocial integrado
por personas profesionales en Trabajo Social y en Psicologia de Justicia Restaurativa, para realizar una
entrevista que permita identificar aspectos esenciales para la preparacion de la Reunion Restaurativa

en la que participara la victima y la comunidad.

Que la Defensa me ha informado que me haran preguntas de indole restaurativa en relaciéon con los
hechos, cuyas respuestas igualmente estaran bajo confidencialidad y no podran ser utilizadas en caso

de continuar las diligencias en la via ordinaria.

Que si decido participar en el proceso restaurativo, se celebrard una Reunion Restaurativa para la
busqueda de acuerdos para solucionar el conflicto mediante el didlogo, tomando en consideracién mi
punto de vista, el de la victima y el de la comunidad, los cuales se presentaran ante una persona

juzgadora con la finalidad de solicitar la aplicacion de:

() Una solucion alterna (conciliacion, reparacion integral del dafio o suspension del proceso a
prueba) en el proceso penal prevista en el Cddigo Procesal Penal.

() Una pena alternativa no privativa de libertad o beneficio de ejecucion condicional mediante
el procedimiento abreviado.

() Una pena alternativa no privativa de libertad o beneficio de ejecucion condicional mediante
el procedimiento cesura

() El procedimiento de tratamiento de drogas bajo supervision judicial restaurativa (PTDJ)
como solucion alterna.

() El procedimiento de tratamiento de drogas bajo supervision judicial restaurativa (PTDJ)

como pena alternativa.
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* Que lo anterior quedara sujeto a que la victima acepte participar en el proceso restaurativo en aquellos
casos que corresponda, y de que el equipo psicosocial brinde su criterio positivo. De darse lo contrario,

el caso se remitira a la justicia ordinaria.

* Que los acuerdos que surjan de la Reunion Restaurativa, debo cumplirlos segun las condiciones
establecidas, de lo contrario, en caso de incumplirlos injustificadamente la medida o pena alternativa

se revocara y se remitira el caso a la via ordinaria.

* Las instituciones de la Red de Apoyo y la victima pueden comunicar el posible incumplimiento de las
condiciones para que la persona juzgadora convoque a las partes a una audiencia de verificacion y
proceda a dictar lo que corresponda en aplicacion del debido proceso.

() Siendo mi caso una salida alterna antes del juicio, mi Defensa Técnica también me explico los siguientes

derechos y obligaciones:

* En qué consisten las salidas alternas (la conciliacidn, la reparacion integral del dafio y la suspension del
proceso a prueba) previstas en el Codigo Procesal Penal y me ha advertido que la salida alterna a la cual
decida acogerme sera anotada en mi registro judicial por un plazo de cinco afios y no podré

beneficiarme de otra durante el mismo periodo.

* Que en los tltimos cinco afos, no debo haberme beneficiado de las salidas alternas como la suspension
del proceso a prueba, la conciliacién y la reparacion integral del dafo. Lo anterior estara sujeto a

verificacion.

* Que de acogerme a la suspension del proceso a prueba debo presentarme ante la Oficina de Nivel de
Atencion en Comunidad del Ministerio de Justicia que corresponda.

* Que si cumplo con los acuerdos que he adquirido en el plazo establecido, la persona juzgadora dictara

el archivo de la causa y la extincion de la accion penal.

¢ Que conozco que el servicio comunitario que eventualmente tenga que realizar, de conformidad con la
normativa procesal vigente (articulo 25, 30 inciso j, 36 y 31 del Cdédigo Procesal Penal, y el numeral
13 inciso f) de la Ley de Justicia Restaurativa) sera bajo la modalidad de voluntariado por el
cumplimiento de la salida alterna aplicada, por lo tanto, no se considerara una relacion laboral entre mi

persona y la institucién que conforma la Red de apoyo.

() Siendo mi caso un procedimiento abreviado, mi Defensa Técnica también me explicé los siguientes
derechos y obligaciones:

* En qué consiste el procedimiento especial abreviado previsto en el articulo 373 del Codigo Procesal
Penal, mediante el proceso restaurativo, y de aceptarlo, estaria renunciando a la realizacion de un juicio

oral y publico en mi contra.

¢ Que al acogerme al procedimiento abreviado acepto los hechos que se me atribuyen,
asi como la pena impuesta.
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() Siendo mi caso un procedimiento de cesura, para la imposicion de la pena, mi Defensa Técnica, también me

explico los siguientes derechos y obligaciones:

* En qué consiste el procedimiento de cesura previsto en el articulo 323 del Codigo Procesal Penal y de
aceptarlo, se realizara el debate en dos fases, en la primera, se discutird mi culpabilidad, y si se
demuestra que soy culpable, en la segunda, se determinara la pena que deberé cumplir, conforme al
procedimiento restaurativo.

¢ Que la persona defensora que me acompaie durante la primera fase del debate sera la misma que me
acompafara durante la Reunion Restaurativa y la segunda fase del debate dando continuidad a mi
defensa.

() Siendo mi caso un Procedimiento de Tratamiento de Drogas bajo Supervision Judicial Restaurativa, mi
Defensa Técnica también me explico los siguientes derechos y obligaciones:

* Que voluntariamente acepto recibir un abordaje terapéutico para la atencion biopsicosocial de
adicciones a drogas, alcohol o cualquier sustancia psicoactiva, para ello, acepto mi remision al Instituto
sobre Alcoholismo y Farmacodependencia (IAFA) o entidad acreditada para mi evaluacion,
diagnostico y tratamiento, incluyendo la participacion en talleres y en actividades terapéuticas.

Firmamos en alas de

Firma y cédula de la persona ofensora Firma Defensa Técnica
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ANEXO XIV

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA VICTIMA PARA PARTICIPAR EN EL
PROCESO DE JUSTICIA PENAL RESTAURATIVA

Ne. UNICO:

PERSONA OFENSORA:
VICTIMA:

DELITO:

Quien suscribe, , hace constar que la persona Fiscal o Fiscala Auxiliar de la Oficina

de Justicia Restaurativa asignada para asesorarme juridicamente, me explicd los siguientes derechos y
obligaciones, establecidos en el articulo 9 de la Ley de Justicia Restaurativa, a saber:

* Que tengo la posibilidad de resolver esta causa en la que figuro como victima mediante Justicia

Restaurativa.

* Que como victima tengo derecho a la atencion de la Oficina de Atencion y Proteccion de la Victima del

Ministerio Publico.

e Que tengo derecho a contar con asesoria profesional juridica, social y psicologica cuando asi lo

requiera.

e Que la Justicia Restaurativa es un proceso desformalizado, pero en el que se respetan y garantizan mis
derechos y garantias procesales como victima, de la persona ofensora y la comunidad (Red de Apoyo),
contribuyendo con la armonia social y a dar solucion al conflicto, considerando mis necesidades y
pretensiones, de la comunidad y de la persona ofensora, conforme a lo dispuesto en la Ley de Justicia
Restaurativa, bajo confidencialidad y privacidad, por lo que no pueda divulgar ninguna de las

manifestaciones que se realizan durante este proceso restaurativo.

¢ Que mi participacion en el proceso restaurativo es voluntaria y me puedo retirar en cualquier momento
que considere que mis intereses se afectan, como lo establece el articulo 9 inciso g) de Ley de Justicia
Restaurativa, hasta antes de la judicializacion de los acuerdos.

¢ Que tengo derecho a conocer toda la informacion que consta sobre los hechos investigados.

* Que entiendo que las manifestaciones (palabras y hechos) realizadas en la Reunion Restaurativa son
confidenciales. Ello implica que toda la informaciéon obtenida por los y las profesionales
involucrados(as) en el proceso restaurativo estara cubierta por el secreto profesional, de conformidad
con lo que establece el numeral 4 inciso ¢) de Ley de Justicia Restaurativa y los Cédigos de Etica de

cada profesion.

* Que comprendo que la informacion que se conozca en el proceso de Justicia Restaurativa no podra ser

utilizada en la justicia ordinaria por ninguna de las partes en caso de que el proceso restaurativo no se concrete.

e Que en el proceso restaurativo puedo hacerme acompaiiar de una persona de mi confianza que me

brinde apoyo en la Reunidon Restaurativa (que no sea testigo en el caso previo al debate).
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Que de considerarse necesario por el tipo de delito, en la Reunion Restaurativa, los representantes de
la Red de Apoyo (instituciones gubernamentales y de la sociedad civil) podran participar con el fin de

que exista una solucion integral del conflicto brindando colaboracion y reinsercion social de las partes.

¢ Que como parte del proceso restaurativo me estara contactando el equipo psicosocial integrado por
personas profesionales en Trabajo Social y en Psicologia de Justicia Restaurativa, para realizar una
Valoracioén Inicial para identificar aspectos esenciales para la preparacion de la Reunion Restaurativa
en la que estara presente la persona ofensora.

« Que se me ha informado que me haran preguntas de indole restaurativas en relacion con los hechos,
cuyas respuestas igualmente estaran bajo confidencialidad y no podran ser utilizadas en caso de

continuar las diligencias en la via ordinaria.

¢ Que si decido participar en el proceso restaurativo, se celebrara una Reunion Restaurativa para la
busqueda de acuerdos para solucionar el conflicto mediante el didlogo, tomando en consideracién mi
punto de vista, el de la persona ofensora y el de la comunidad, los cuales se presentaran ante una
persona juzgadora con la finalidad de solicitar la aplicacion de:

() Una solucion alterna (conciliacion, reparacion integral del dafio o suspension del proceso a
prueba) en el proceso penal prevista en el Codigo Procesal Penal.

() Una pena alternativa no privativa de libertad o beneficio de ejecucion condicional mediante
el procedimiento abreviado.

() Una pena alternativa no privativa de libertad o beneficio de ejecucion condicional mediante
el procedimiento cesura.

() El procedimiento de tratamiento de drogas bajo supervision judicial restaurativa (PTDJ)
como solucidn alterna.

() El procedimiento de tratamiento de drogas bajo supervision judicial restaurativa (PTDJ)

como penal alternativa
* Que lo anterior quedara sujeto a que la persona ofensora acepte participar en el proceso restaurativo y
de que el equipo psicosocial brinde su criterio positivo. De darse lo contrario, el caso se remitira a la

justicia ordinaria.

* Que se me ha informado en qué consiste el proceso restaurativo que se llevara a cabo para resolver el
presente asunto juridico.

¢ Que en caso de conocer posibles incumplimientos de los acuerdos por parte de la persona ofensora,
podré informarlo de manera inmediata a la Oficina de Justicia Restaurativa.

Firmamos en alas de

Firma y cédula de la victima Firma de Fiscal o Fiscala Auxiliar de la
Oficina de Justicia Restaurativa
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